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Blendery kielichowe znakomicie nadajq sie

Pquiyczny dodatek w robocie kuchennym W'elofunkcyjny robot kuchenny pozwoh
do sporzqdzania koktaijli z warzyw i owocow. fo zintegrowana waga. latwo i szybko przygotowaé zdrowe positki.
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Prawo:
gwarancja
| rekojmia

Z umowg sprzedazy, a wiec z wszelkiego
rodzaju reklamacjami, wigzq sie dwie gtéwne
instytucje prawne. S to gwarandja i rekojmia,
przy czym rekojmia dla przedsiebiorcéw
jest nieco inna od rekojmi dla konsumen-
téw. Zasadniczg réznicq jest fakt, ze choc
w obu wypadkach termin rekojmi wynosi
2 lata, to w stosunku do przedsiebiorcéw
odpowiedzialnos¢ z tytutu rekojmi moze
w pewnych okoliczno$ciach zostac rozsze-
rzona, ograniczona, a nawet wytaczona.
Ponadto przedsiebiorca musi zgtosi¢ wade
w terminie 1 roku od jej stwierdzenia—gdy
tego nie zrobi, traci uprawnienia z tytutu
rekojmi. Pamietajmy, Ze instytucja rekojmi
oraz gwarancja konsumencka obowiazuja
niezaleznie od siebie. To klient decyduije,
z ktorego prawa chce skorzysta¢. Nalezy
jedynie pamieta¢, ze gwarandja jest do-
browolna, a rekojmia przystuguje z mocy

Zuzyty sprzet
elektryczny
i elektroniczny

Zuzyty sprzet elektryczny i elektroniczny
(ZSEiE), okreslany tez jako elektro$mieci
lub elektroodpady, klient moze oddac
w sklepie, jesli kupuje nowy, na zasadzie
Ljeden za jeden”. Na przykfad kupujac
nowg loddwke, oddaje starg. Bez ogra-
niczen moze tez oddac¢ dowolny sprzet
elektryczny i elektroniczny, jesli jego
najwiekszy wymiar nie przekracza 25
cm. W ilosci bez ograniczen elektrosmieci
mozna oddac bezptatnie do specjalnych
punktéw zbierania w kazdej gminie. Listy
punktéw, gdzie mozna oddac zuzyty sprzet
elektryczny i elektroniczny, znajduja sie
na stronach urzedéw gmin, a takze na
portalu ElektroMapa.pl. Pamietajmy, ze
za transport zuzytego sprzetu do sklepu
czy punktu zbidrki odpowiada prawnie
i kosztowo jego wtasciciel. Oczywiécie, za
optatg moze on pozby¢ sie takiego sprzetu

SMAKU] WIOSNE

kazdego dnia!

W numerze: prawa. Przypominamy takze, ze stynne
zapisy ,po odejsciu od kasy reklamacje
nie beda uwzgledniane” s3 w sektorze
produktow elektrycznych, elektronicznych

oraz pokrewnych niezgodne z prawem.

i skorzystac¢ z wielu ustug komercyjnych.
Warto przy tym wiedzie¢, ze konsument
moze zostawi¢ bezpfatnie zuzyty sprzet
w punkcie serwisowym, jezeli jego na-
prawa jest niemozliwa lub nieoptacalna.

10 pytan - jaki robot wybra¢? Budowa rohota planetarnego

Rodzaje dostepnych rohotow Rozwigzania w rohotach
Gotowanie z robotem Rozdrabniacze i blendery
Multicookery Kubki miksujace

Roboty wielofunkcyjne Modele polecane

Wszechstronnosc¢ w kuchni

Roboty kuchenne to jeden z najbardziej roz-
budowanych segmentéw sprzetu w ofercie
producentéw drobnego AGD. Wystarczy rzut
oka na przygotowana przez nas klasyfikacje
i zobaczymy tam kilkanascie roznych pozycji,
cow polaczeniu z liczbg modeli przekiada sie
na ogromny sektor. Doskonale to zresztq ob-
razuje przygotowane przez nas zestawienie
produktowe na stronach 24 — 35 ,InfoPro-
duktu”, ktére i tak prezentuje jedynie frag-
ment rynku. W ostatnich latach segment ten

przeszedt réwniez niebywaty rozwoj, co spra-
wia, ze sprzet tego typu bez watpienia po-
winien znalez¢ sie w kazdej kuchni, przede
wszystkim ze wzgledu na to, ze pozwala za-
oszczedzi¢ mnéstwo czasu. Juz najprostszy
blender umozliwi przygotowanie pysznych
koktajli czy zmiksowanie warzyw do sosu
lub kremu. Prawdziwa rewolucje przynosza
takze coraz popularniejsze multicookery czy
roboty wieloczynnosciowe. Przy ich pomocy
przygotujemy zupe, wyrobimy ciasto, szybko
usmazymy mieso i, o najwazniejsze, wszyst-
ko zdrowo i z zachowaniem warto$ci odzyw-
czych. W praktyce roboty kuchenne moga cat-
kowicie zmieni¢ nasze podejscie do gotowa-
nia. Nagle okazuje sie, ze do przygotowania
zdrowego i pysznego positku nie potrzebuje-
my catego arsenatu garnkow i patelni, bo ca-
fa prace wykona za nas jedno wszechstron-
ne urzadzenie. Aby przekonac sie, jak to zro-
bi¢, serdecznie Panstwa zapraszam do lektu-
ry niniejszego dodatku.

Gabriel Niewinski

Roboty kuchenne - wydanie lil (poprawione i uzupetnione)
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Wiosng wracaja Swieze owoce i warzywa! Pyszne,
ale przede wszystkim zdrowe. Jak codziennie dostarczac
organizmowi witamin i nie popas¢ przy tym w rutyne?
Rozwigzanie to blender kielichowy Amica BTM 5011
o mocy 800 W.

Ultra6, system 6 nozy ze stali nierdzewnej, gwarantuje
doskonata, aksamitna konsystencje blendowanych potraw.
Ochota na koktajl? Z Funkcja Smoothie zawsze bedzie
idealny dzieki zwiekszonej ilosci obrotéw. Nawet
najtwardsze skfadniki zostang zblendowane - Funkcja
Pulse poradzi sobie nawet z nasionami, orzechami

czy pestkami, a Funkcja lceCrush z kruszeniem lodu.

Moze jednak co$ na goraco? Koniec z czekaniem,
az sktadniki wystygna! Bezpieczeristwo zapewnia szklany
kielich HotSafe+, odporny na wysokie temperatury.

A to nie koniec udogodnieri! Ptynna regulacja predkosci
i miarka w pokrywie utatwiaja caty proces, zas obudowa
ze stali szlachetnej i podswietlane przyciski nadaja
urzadzeniu elegancji. Specjalny system chroni tez
urzagdzenie przed przegrzaniem. Z blenderem

BTM 5011 jest zdrowo, wygodnie i bezpiecznie!
www.amica.pl


$$$/Dialog/Behaviors/GoToView/DefaultURL
$$$/Dialog/Behaviors/GoToView/DefaultURL
mailto:
$$$/Dialog/Behaviors/GoToView/DefaultURL
$$$/Dialog/Behaviors/GoToView/DefaultURL
$$$/Dialog/Behaviors/GoToView/DefaultURL
$$$/Dialog/Behaviors/GoToView/DefaultURL
$$$/Dialog/Behaviors/GoToView/DefaultURL
$$$/Dialog/Behaviors/GoToView/DefaultURL
$$$/Dialog/Behaviors/GoToView/DefaultURL
$$$/Dialog/Behaviors/GoToView/DefaultURL
http://infomarket.edu.pl/articles/show/17534
ttp://infomarket.edu.pl/articles/show/27508

ROBOTY

PYTANIE 1.
Czym rdznig sie od siebie
blender, rozdrabniacz, mik-
ser i malakser?

Rozdrabniaczem jest zaréwno reczny blender, jak
i mikser kielichowy czy zwykly blender ze spe-
Cjalng misg (najczesciej szklana). Kazdy z nich
pracuje w podobny sposéb — ostrza rozdrab-
niaja badZ blenduja. Jednak ich specyfika dzia-
fania jest bardzo odmienna. Blender reczny mik-
suje i rozdrabnia do catkowitego zblendowania.
Nie zajmuje wiele miejsca i jest stosunkowo tani,
dos¢ poreczny i tatwy w uzyciu. Blender stojacy
to urzadzenie z pojemnikiem, najczesciej szkla-
nym, do ktérego wkiadamy produkty, ktére chee-
my zmiksowac. Mikser z kolei za pomocg spe-
Gjalnych nakladek lub trzepaczek jest idealny do
mieszania, tworzenia musow, soséw, ubijania
piany. Malakser zas ma ostrza do siekania i tar-
cze do krojenia. Najlepiej sprawdza sie do szat-
kowania, ucierania i siekania warzyw oraz owo-
cow. Typowy rozdrabniacz o kompaktowym roz-
miarze z dofgczong misa jest zas idealny do kru-
szenia lodu do drinkéw.

PYTANIE 2.
Do jakich prac najlepszy be-
dzie blender, a do jakich mik-
ser i robot kuchenny?

Blendery reczne to zgrabne urzadzenia, ktére
dzieki swojej kompaktowej formie pozwalajg na
szybkie rozdrabnianie produktéw w naczyniu, np.
w garmku lub kubku. Idealnie nadajg sie do ro-
bienia smoothie, a takze blendowania zup czy
sosow. Sq wiec idealne do szybkiego przyrza-
dzenia danej potrawy. Mikser, jak sama nazwa
wskazuje, sfuzy do miksowania, czyli szybkiego
mieszania. Miksery s idealnym narzedziem do
przygotowywania ciast czy wypiekéw. Miesza-
ja, Ubijaj i wygtadzajg sosy oraz sprawiajg, ze
53 one bardziej aksamitne i napowietrzone. Ro-
bot kuchenny to juz urzadzenie wielofunkcyjne,
wyposazone w zintegrowany pojemnik lub do-
datkowe naczynie pozwalajace na rozdrabnia-
nie i r6zne akcesoria do szatkowania, ubijania
biatka czy $mietany, wyrabiania ciasta, rozdrab-
niania, a nawet mieszania ptynnych produktow.

PYTANIE 3.

Bez watpienia wszechstronniejsze i bardziej za-
awansowane s3 roboty planetarne. Robot planetar-
ny wykorzystuje specjalny ruch — przypominajacy
ruch Ziemi wokot Storica (stad nazwa). Ob-
roty w obu osiach pozwalajg lepiej zagnies¢
ciasto, napowietrzy¢ je i s3 efektywniejsze, bo-
wiem ma tu miejsce maksymalne zblizenie sie mie-
szadet lub hakéw do Scianek naczynia. Urzadze-
nia tego typu specjalizuja sie w przygotowywa-
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czym sie kierowa¢ przy zakupie odpowiedniego sprzetu?

: e

3
¢

niu mas zaréwno lekkich, jak i ciezkich, zwiasz-
(za przygotowaniu ciast. Nalezy pamietac, ze
obok mieszadet wyrabiajacych producendi do-
laczajg takze szeroki wachlarz przystawek (np.
do mielenia, robienia przecierdw, tarcia, szat-
kowania, watkowania, przygotowywania i kro-
jenia roznych makarondw). Spektrum moZliwo-
$ci jest naprawde szerokie. Rabot wielofunkcyjny
Z kolei bardziej skupia sie na rozdrabnianiu i mie-
szaniu, dlatego podstawa sa tu mieszadfa, trze-
paczki i ostrza. Warto jednak pamietac, ze ro-
boty wielofunkcyjne majg wiele wiasciwych im
funkdji (szatkowanie, podgrzewanie, gotowanie,
odmierzanie, wazenie).

PYTANIE 4.

powinien mie¢ méj robot?

W zaleznosci od tego, na jaki produkt sie decy-
dujemy, warto wzia¢ pod uwage to, z jakimi ak-
cesoriami mozemy mie¢ do czynienia. W robo-
tach planetarnych mozemy spotkac nasadke do
ubijania, hak do zagniatania, pojemnik blende-
ra, maszynke do mielenia, szatkownice, mutti-
mikser, silikonowa kofcowke do mieszania, na-
sadke do makaronu, ksztattki do ciastek czy na-
sadke do przygotowywania sosow czy musow
i wiele, wiele innych. W blenderach recznych do-
stepne s3 zwykle takie koricéwki jak nasadka do
ubijania, pojemnik do miksowania z miarka, tar-
cze do siekania, krojenia, rozdrabniania czy ugnia-
tania. Mozna takze spotka przystawki do kroje-
nia w kostke, a takze specjalne ostrza do rozdrab-
niania miesa czy ziét. W rozdrabniaczach oprécz
dobre] jakosci ostrzy warto tez szuka tarczy do
ubijania $mietany i biatka. W maszynkach do
mielenia miesa wazne sq dodatkowe nasadki,
np. do kebbe czy kietbasy.

PYTANIE 5.
Co to sq multicookery i do
czego stuzg?

Multicookerami nazywamy urzadzenia, ktére au-
tomatycznie przyrzadzaja danie. Wystarczy za-

programowac sprzet i ustawi¢ odpowiedni pro-
gram gotowania. Po wiozeniu wszystkich pro-
duktéw, mutticooker nagrzewa sie i tak gotuje np.
zupy, daniaz ryb i miesa, sosy, makaron lub ryz.

PYTANIE 6.
Do czego stuzy smoothie
maker i na co nalezy zwré-
ci¢ uwage?

Smoothie maker to rodzaj przenosnego, pod-
recznego rozdrabniacza ze specjalnym mobil-
nym kubkiem Iub butelka. Urzadzenia te cie-
573 sie obecnie ogromng populamoscia. Przed
zakupem warto sprawdzi¢, czy urzadzenie ma
dodatkowa butelke przenosna, do ktdrej moz-
na wla¢ napdj. Samo urzadzenie powinno miec
dobre] jakosci ostrza rozdrabniajgce (najlepiej ze
stali nierdzewnej), a same pojemniki/butelki po-
winny by¢ wolne od bisfenolu A (powinny mie¢
certyfikat BPA Free), poniewaz to w nich prze-
chowujemy soki.

PYTANIE 7.

Jest o rozwiazanie dos¢ elitame i niespotykane
na szerokq skale — wymaga spedalistycznej za-
budowy i miejsca pod nia. Po zabudowaniu taki
robot (bez akcesoridw, misy i nakfadek) wygla-
da podobnie do modutowej plyty grzewczej. Do-
piero po zamontowaniu wyglada, jakby na ply-
cie stat... gamek. Inteligentnie zaprojektowa-
na konstrukdja pozwala na komfortowa zabu-
dowe i uporzadkowanie kuchni, w tym akceso-
riw robota. Kiedy robot jest nieuzywany, me-
chanizm podstawy mieszajacej mozna zakry¢
stalowg maskownica.

PYTANIE 8.

Wazna, ale nie najwazniejsza. W wypadku ro-
botéw kluczowa jest sprawnos¢ uktadu i jego

efektywnos¢, a wiec przefozenie mocy silnika
na ukfad tnacy i/lub rozdrabniajacy. W pew-
nym sensie mozna poréwna¢ moc robota ku-
chennego do mocy silnika w samochodzie czy
ciggniku i ich momentu obrotowego. Im ten
ostatni jest wiekszy, tym start czy przyspie-
szenie kinetyczne samochodu bedzie lepsze.
Ale jesli mamy uzyska¢ moc dla samej mocy
(nie przyspieszenia w funkgji czasu), to wy-
starczy zastosowac odpowiednig przektad-
nie. Dobrej klasy robot nie musi mie¢ duzej
mocy. Czesto wystarczy np. 300 W i robot
poradzi sobie znakomicie ze wszystkimi pra-
cami domowymi.

PYTANIE 9.
Jakie znaczenie ma predkosc
obrotowa w robotach i jak
nalezy jq dobierac?

Predkos¢ obrotowa w urzadzeniach kuchen-
nych okresla, z jaka szybkoscia bedzie ono mie-
szac, sciera¢, blendowac czy rozdrabniac. Je-
Sli potrzebujemy sprzetu, ktéry ma dziafac szyb-
ko, powinnismy wybrac urzadzenie z jak naj-
wieksza mocg i predkoscia. Dla przykfadu, zwy-
kle w robotach kuchennych z misg mozemy |-
czy¢ na predkos¢ obrotw wynoszacg od 50 do
220 obr./min. W blenderach (zaréwno recznych
azy kielichowych) jednak mozemy sie spotkac
2 wieksza: nawet do 30000 obr./min. Obok sa-
mej predkosc wazny jest rowniez zakres reguladji,
ktdry pozwoli lepie] dostosowac prace urzadzenia
do optymalnych warunkéw i rodzaju produktu.

PYTANIE 10.
Na co szczegodlnie nalezy,
zwroci¢ uwage, wybiera-
jac robot kuchenny?

Jesli liczy sie dla Paristwa jakos¢ sprzetu, zdecy-
dowanie odradzamy zakup robota kuchennego
przez pryzmat jego ceny. Za jakosc, efektywnosg,
moc czy rodzaj silnika i akcesoriéw trzeba zapta-
(i¢, podobnie jak za uzyte do jego produkgji kom-
ponenty i podzespoty. Dlatego tak istotne jest wy-
bieranie znanych, sprawdzonych mareki mode-
li. Trzeba takze dokfadnie przyjrzec sie konstruk-
Gji i wykonaniu urzadzenia —w tym jego gniazd
obrotowych, obudowy czy koncowek. Dla przy-
kladu blender reczny powinien mie¢ metalowg
koncowke i néz, dobrej jakosci silnik i ostrza oraz
solidna, spasowana obudowe. Robot planetamy
nie moze mie¢ mechanizméw réznicowych czy
gniazda dla akcesoriéw wykonanego ze ztej ja-
kosci tworzyw sztucznych. Poniewaz robot i je-
go akcesoria majg kontakt z zywnoscia, pojem-
niki, misy czy dzieze powinny by¢ wykonane ze
szkla, metali niekorozyjnych lub tworzyw sztucz-
nych, ale wolnych od substandji niebezpiecznych
—np. bisfenolu A. Wazne jest takze, aby produkt
miat ergonomiczne uchwyty, stabilng podstawe
(dobrej klasy nozki antyposlizgowe) i dobry, do-
statecznie diugi przewad zasilajacy (stosowanie
przedtuzaczy nie jest zalecane).
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BOSCH

Technologia blizej nas

Twoja przeWAGA

-

w kuchni.

UWAGA! Zintegrowana waga w robotach
OptiMUM pomoze precyzyjnie odmierzyc¢
wymagane ilosci sktadnikow, a przystawka

do makaronu PastaPassion* utatwi przygotowanie
domowego lasagne, ravioli, czy tez tagliatelle.
Wbudowane sensory i automatyczne programy
pomoga uzyskac perfekcyjny efekt. Buon appetito!

Wiecej na www.bosch-home.pl

* Zestaw PastaPassion MUZ9PP1 jest sprzedawany oddzielnie.

Prosty przepis
na perfekcyjny efekt

Akademia

www.akademiasmaku.pl
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ROBOTY KUCHENNE
- RODZAJE DOSTEPNYCH
URZADZEN

Roboty kuchenne to zréznicowana kategoria
produktéw, ktére juz teraz w tej czy innej
postaci mozna znalezé w kazdym domu.
Urzgdzenia te sq przeznaczone zaréwno dla
poczatkujgcych, jak i perfekcyjnych pan
domu. Wystarczy tylko wybraé¢ odpowiedni
typ produktu, w petni dostosowany do

naszych potrzeb.

arto zapoznac sie blizej

z tym, co oferuje polski

rynek, zwfaszcza ze co-

raz czesciej mozna zna-
lez¢ na nim produkty niepowtarzal-
ne, ktére potrafig kazdego wyreczyc.
Urzadzenia do przetwarzania zywnosci,
bo tak ogdlnie mozna okresli¢ te gru-
pe, to bardzo réznorodna kategoria
produktéw — i dobrze, bo to wtasnie
dzieki temu tatwiej jest wybrac odpo-
wiedni model.
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Ktopoty z nazewnictwem
Roboty kuchenne to urzadzenia wielo-
funkcyjne, ktdre z powodzeniem moga
zastgpic kilka, a nawet kilkanascie in-
nych produktéw. Na czym polega ich
wyjatkowosc? Przede wszystkim na moz-
liwosci wymiany koficéwek, co wpty-
wa na to, jakie moga spetniac funkcje.
Wiekszos¢ mikseréw, blenderéw czy
robotéw planetarnych ma wymienne
mieszadfa i nasadki, ktére odpowia-
daja za mieszanie, siekanie, rozdrabnia-

k L
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Fot. Bosch

nie, a takze wyciskanie sokéw, przygo-
towywanie lodéw czy kruszenie lodu.
Dla wiekszosci z nas ktopotliwe moze
by¢ samo nazewnictwo, zwlaszcza ze
sami producenci nie ufatwiaja rozréz-
nienia poszczegolnych grup produk-
towych. W grupie mikseréw mozemy
spotkac blendery, a nawet roboty pla-
netarne, pod hastem ,rozdrabniacze”
dostepne sq blendery i odwrotnie. Za
.roboty kuchenne” uznajemy wszyst-
kie urzadzenia do przetwarzania zyw-
nosci — to, czy sq to miksery, blendery
czy np. roboty wielofunkcyjne, jest juz
sprawg drugorzedna. Liczba dostepnych
modeli dodatkowo wcale nie utatwia
zadania. Wybdr konkretnego urzadze-
nia powinien byc¢ uzalezniony od okre-
$lonych potrzeb. Dla os6b gotujgcych
rzadko robot wielofunkcyjny bedzie nie-
potrzebnym wydatkiem, chyba Ze kto$
szuka urzadzenia spetniajacego funk-
cje kilkunastu innych. Dla tych, ktérzy
maja mafe dzieci lub uwielbiajg koktaj-
le czy zupy kremy, idealnym rozwigza-
niem bedg blendery, a dla 0séb gotu-
jacych czy piekacych od czasu do cza-
su — klasyczne miksery.

Miksery

To jedne z najprostszych urzadzen, kto-
re stuzg do mieszania, ubijania lub roz-
drabniania produktéw. Maja kilka wy-

Fot. Philips

miennych koncowek, zwiekszajacych
ich mozliwosci oraz regulacje obro-
tow, ktéra pozwala dostosowac pred-
ko$¢ pracy urzadzenia do rodzaju prze-
twarzanych produktéw. Miksery moz-
na podzieli¢ na:

Miksery reczne
A — najprostsze urzadzenia, skfa-
dajace sie jedynie z korpusu

i koncéwek, charakteryzuja sie niewiel-
kimi gabarytami przy stosunkowo matej
masie. Modele reczne mozna kupic juz
za kilkadziesigt ztotych. Sg doskonatg
propozycjg dla tych oséb, ktére nie po-
trzebuja zaawansowanych urzadzen lub
ktére rzadko gotujg same. Miksery te-
go typu maja regulacje predkosci obro-
téw, moc ok. 500 W, dodatkowa funkdje
turbo i elementy antyposlizgowe. Czes¢
dostepnych na rynku urzadzen dodat-
kowo wyposazona jest w kubek miksu-
jacy. Miksery reczne przydaja sie, gdy
chcemy szybko co$ zmiksowac, ponie-
waz nie wymagaja skomplikowanego
montazu. Swobodnie mogg ich uzywac
0soby o drobniejszej budowie ciafa, po-
niewaz sq lekkie i poreczne.

Miksery stojace
B —to pofgczenie modeli recz-
nych z misg oraz specjalnym

stojakiem. Dzieki mozliwosci przymo-

Fot. Philips
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cowania miksera i misy do korpusu
urzadzenie pracuje praktycznie samo-
dzielnie. Wystarczy je odpowiednio za-
montowac, aby mogto miksowac pro-
dukty bez naszej pomocy. To duze uta-
twienie, ktére pozwala w tym samym
czasie przygotowywac inne produk-
ty. Réwniez tutaj stosuje sie wymien-
ne koAcowki oraz regulacje predko-
$ci i funkgje turbo. Modele stojace zaj-
mujg wiecej miejsca i mogg by¢ wypo-
sazone w dodatkowe rozwigzania, np.
wage kuchenna. Miksery reczne stojg-
ce to dobra propozycja dla 0séb, ktére
lubig robic kilka rzeczy jednoczesnie.
W czasie, gdy urzadzenie bedzie mik-
sowa¢, my mozemy wykonywac in-
ne czynnosci.

Blendery

To bardzo poreczne urzgdzenia, ktore
stuza gtéwnie do rozdrabniania réznego
rodzaju produktéw. Doskonale spraw-
dzaja sie podczas robienia zup, kremdw,
koktajli czy kruszenia lodu. W tym wy-
padku na funkcjonalno$¢ wptywa tak-
ze rodzaj urzadzenia — modele recz-
ne mogg dodatkowo np. ubija¢ piane.

Blendery reczne
c — odznaczajg sie duzg uni-
wersalnoscig i wygoda uzyt-

kowania. Sg to bardzo poreczne urza-
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dzenia, zajmujace niewiele miejsca —
fatwo je obstugiwac i przechowywac.
Maja moc ok. 700 W, dodatkowe po-
jemniki do miksowania oraz wymien-
ne koncéwki. Ich najwazniejszym ele-
mentem jest stopa miksujaca, ktéra mu-
si by¢ wykonana z dobrej jakosci ma-
teriatéw. Na rynku dostepne sg mode-
le bezprzewodowe oraz bardziej rozbu-
dowane, w ktorych sktad wchodza np.
trzepaczka, szatkownica z ostrzami ze
stali nierdzewnej lub tarczami do kro-
jenia, mtynek do ziét, ubijak do purée
czy kruszarka do lodu. Blendery reczne
s lekkie, poreczne i bardzo praktyczne.
Dlatego uzywa sie ich czesto i z przy-
jemnoscia. Zaletg jest to, Ze nie wyma-
gaja mozolnego i diugotrwatego monta-
2u. Swietnie sprawdzajg sie, gdy chce-
my szybko przygotowac positki.

Blendery stojace
D — nazywane s3 tez kielicho-
wymi i budowa catkowicie

odbiegajg od modeli recznych. Wy-
posazone sa w kielich ze szkta harto-
wanego lub akrylu, do ktérego wrzu-
ca sie rozdrabniane produkty. W kor-
pusie urzadzenia umieszczone sg no-
Ze tnace, ktére w zaleznosci od mode-
lu moga, ale nie musza by¢ wymien-
ne. Wiekszos¢ modeli ma funkcje tur-
bo i pulsacyjny tryb pracy, a takze za-

Fot. Bosch

bezpieczenia, m.in. przed uruchomie-
niem bez dzbanka. Blendery stojace
sq zgrabnymi urzadzeniami, ktdre nie
zajmuja zbyt wiele miejsca w kuchni,
a podobnie jak ich wersje reczne, po-
trafig sieka¢, miksowac i blendowac.
E z funkcja podgrzewania
—sg rzadko spotykane. Modele
tego typu maja specjalng pyte, umozliwia-
jaca podgrzewanie rozdrabnianych produk-
t6w, a takze automatyczne programy goto-
wania czy funkcje podtrzymywania tempe-
ratury. Za podgrzewanie moze odpowiadac
réwniez duza predkos¢ obrotowa. Blende-
ry z funkcja podgrzewania i/lub gotowania
sprawdza sie u tych wszystkich, ktorzy ce-
nig sobie ciepte zupy czy sosy oraz w okresie
jesienno-zimowym, kiedy spozywamy wie-
cej cieptych positkéw i napojéw.

Blendery typu smoothie
F — (zesto nazywane sg tak-
ze kubkami miksujacymi. Sa

to niewielkie urzadzenia stuzace do przy-
gotowywania koktajli czy smoothie.
Dzieki nim przygotowanie napoju jest
bardzo fatwe — wystarczy odkrecic,
wrzuci¢ sktadniki i zmiksowac. W nie-
ktérych modelach zastosowano zinte-
growang zamykang stomke, ufatwia-
jaca picie, np. podczas ¢wicze spor-

Blendery stojace
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towych. Zintegrowane zabezpieczenie
i antyposlizgowe nézki zapewniajg mak-
simum bezpieczenstwa podczas uzyt-
kowania. Maja one moc ok. 180-300
W oraz pojemnos¢ 500—600 ml. Po-
nadto dotaczone s od nich ostrze do
kruszenia lodu oraz dodatkowe akce-
soria, np. pojemniki. Smoothie makery,
czyli blendery przenosne, sprawdzg sie
zwfaszcza u 0séb prowadzacych inten-
sywny lub sportowy tryb zycia, a takze
w pracy, ktéra ma mobilny charakter.

Blendery ,.prézniowe”

— 1o wcigz nowos¢ na ryn-
ku. S3 to urzadzenia o inno-
wacyjnej konstrukgji, w ktdrej z kielicha
blendera jest odsysane powietrze. Dzie-
ki funkcji blendowania , prézniowego”,
a wiec bez udziatu powietrza, mozli-
we jest przyrzadzenie jeszcze smacz-
niejszych koktajli owocowych. Smacz-
niejszych, tzn. o intensywniejszej bar-
wie, smaku i zapachu. Tak przygotowa-
ny napdj mozna przechowywac w do-
faczonych do urzadzenia pojemnikach
prézniowych, dzieki czemu nie straci on
zbyt szybko swoich wiasciwosci zdro-
wotnych, aromatycznych i wizualnych.

Roboty wielofunkcyjne
To najbardziej zaawansowana grupa urza-
dzen, ktdre z powodzeniem zastepujg np.
sokowiréwki, maszynki do mielenia mie-
sa, parowary czy miynki. Ze wzgledu na
to, ze s wzorowane na urzadzeniach
profesjonalnych, polecamy je tym oso-
bom, ktdre gotujg duzo i czesto, oraz kté-
re cenig produkty wielofunkcyjne. Moz-
liwosci przektadaj sie na cene, jednak
jesli szukamy robota, ktéry wyreczy nas
w wielu kuchennych zadaniach, to sg one
najlepszym rozwiazaniem.
H wieloczynnosciowe
—nazywane s takze malakse-

rami i dzielg sie na dwie grupy. Do pierw-
szej zaliczamy te produkty, ktdre majg jed-

Roboty
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no gniazdo i dwie misy do rozdrabniani
i mieszania. W zaleznosci od potrzeb uzyt-
kownik montuje jedng z nich. Drugi typ
ma dwa gniazda i dwa rodzaje mis, dzieki
czemu uzytkownik nie musi ich demonto-
wac ani wymienia¢. Roboty wieloczynno-
Sciowe majg moc od 500 do 1300 W (na
rynku dostepne sg tez modele o mocy
350 W, bedace jednak rzadkoscia) i pra-
cuja z predkoscig ok. 15000 obr./min. Ro-
boty wieloczynnosciowe sg znakomitym
rozwigzaniem dla oséb, ktdre nie dyspo-
nujg duzg powierzchnig kuchenng i nie
moga sobie pozwoli¢ na przechowywa-
nie wielu sprzetéw. To takze propozy-
cja dla lubigcych i chcacych czesto i réz-
norodnie gotowac.

Roboty
I planetarne

—wygladem przypominaja mik-
sery stojace. Zbudowane s3 z ruchome;
glowicy oraz misy, w ktérej umieszcza
sie przetwarzane produkty. Dobrej jako-
$ci mieszadfa poruszajg sie w charaktery-
styczny sposéb — nie tylko wokét wiasne]
osi, ale i po obwodzie misy. Takie rozwiaza-
nie gwarantuje szybkie i dokfadne wymie-
szanie wszystkich produktéw. Co wiecej,
modele planetarne sq urzadzeniami bar-
dzo wszechstronnymi. Maja moc od 300
do ok. 1600 W i pracuja z predkoscig np.
od 22 do 300 obr./min oraz s3 wyposazo-
ne w ptynna lub skokowa regulacje pred-
kosci. Roboty planetame to ciekawa pro-
pozydja dla 0séb o wiekszej wiedzy kuli-
namej, przyrzadzajacych ciasta, makaro-
ny i bardziej wykwintne oraz wyrafinowa-
ne dania. Wymagaja wiecej czasu w przy-
gotowaniu i obstudze, ale w zamian ofe-
ruja nieskoriczong wrecz (m.in. dzieki opcjo-
nalnym akcesoriom) palete mozliwosci.

Roboty
J z funkeja

gotowania
— to bardzo zaawansowane urzadzenia,

8 INFOPRODUKT

ktére nie tylko przetwarzajg produkty, ale
tez odpowiadajg za obrobke termiczna.
Ich cena wynosi nawet kilka tysiecy zfo-
tych. Co wazne, najczesciej sq one ofero-
wane przez producentéw specjalizujgcych
sie tylko w ich produkgji. Urzadzenia tego
typu ze wzgledu na swa charakterystycz-
ng budowe oraz to, ze nie tylko przygoto-
wujg produkty do dalszej obrébki termicz-
nej, ale same gotuja, pasteryzujg czy pod-
grzewaja, Czesto nie sg Uznawane za ro-
boty, tylko urzadzenia wieloczynnosciowe.
Mozna w nich m.in. przygotowywac lody,
gotowac na parze czy wypiekac chleb. Sa
dobrym rozwigzaniem dla os6b, ktére chca
poszerzy¢ wachlarz swoich umiejetnosdi ku-
linarych i zacza¢ zdrowiej sie odzywiac.

Rozdrabniacze
K — to urzadzenia stuzace do
rozdrabnianie niewielkich ilo-

sci produktéw. Nie tylko rozdrabniaja,
ale tez siekaja, ubijajg czy miksuja. Ide-
alnie sprawdzaja sie podczas przygoto-
wywania pesto, kruszenia lodu, sieka-
nia ziét czy rozdrabniania jedzenia dla
najmtodszych. W zaleznosci od mode-
lu moga mie¢ wymienne koncéwki lub
inny sposéb sterowania. Majg niewiel-
ka moc i niskg cene. Rozdrabniacze be-
da szczegolnie pomocne, jesli nie lubi-
my kroi¢, szatkowac i ciac.

Multicookery
L — urzadzenia te stuzg do au-
tomatycznego przygotowy-

wania wielu réznego typu potraw (stad
przedrostek ,multi”). W pewnym sensie
s substytutami piekarnikéw, kuchenek,
wypiekaczy do chleba czy jogurtownic.
Multicookery sg po prostu wielofunkcyj-
nymi elektrycznymi garnkami z opcja za-
rzadzenia czasem i trybami grzania (pro-
gramator, minutnik). Przygotowywanie
potraw w multicookerach nie wymaga
duzej ilodci thuszczu, dzieki czemu moze-
my wprowadzi¢ do naszej diety zdrow-
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Segment robotéw
kuchennych jest
niezwykle rozbudowany

i z pewnosciq kazdy
znajdzie w nim urzgdzenie,
ktére w jego kuchni
bedzie niezbedne.

sze elementy. Niektére modele majg az
50 réznych programéw, umozliwiaja-
cych gotowanie w réznych temperatu-
rach. Nawet jesli kto$ nie ma talentu ku-
linarnego czy po prostu nie lubi goto-
wac, z multicookerem mu sie upiecze...
i usmazy, i ugotuje, a dodatkowo za-
o0szczedzi energie wiasng i elektrycz-
ng i nie spedzi pofowy dnia, sprzatajac
kuchnie. Mozemy gotowac przy otwar-
tej lub zamknietej pokrywie i nie oba-
wiac sie o niebezpieczenstwo wynika-
jace z przekroczenia temperatury. Nie-
ktére modele maja funkcje opéznione-
go startu, co zapewne ucieszy $piochow
i mitosnikéw porannej kawy, ktorg tak-
ze mozna przygotowac w tym wspania-
tym urzadzeniu. Przydatne sg tez funk-
Cje podtrzymywania ciepta, réwnomier-
nego podgrzewania i automatycznego
wyfaczenia. Urzadzen w czasie pracy nie
trzeba kontrolowac. Warto tez wiedziec,
Ze najnowoczesniejsze multicookery mo-
gq by sterowane na odlegtos¢ dzieki mo-
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bilnym aplikacjom na smartfony. Mozna
w nich gotowac takze metoda sous-vide,
czyli w opakowaniu prézniowym, dzieki
funkcji vacuum. Gotujac w multicooke-
rach, mamy pewnos¢, ze nie zepsujemy
potraw, a chleb czy ciasta bedg ideal-
nie wypieczone.

— 53 NOWa generacjg urza-
dzen z wieloma innowacyj-

nymi rozwigzaniami. Majg przy tym nie-
wielkie rozmiary i sg bardzo wszech-
stronne. Pozwalajg m.in. na przygoto-
wanie smacznej i sycacej zupy w krot-
kim czasie czy ekstrawaganckiego sosu
czy qulaszu. Z ich uzyciem nie wyma-
ga to duzego wysitku ani angazowania
wielu garnkéw i akcesoriéw. Zupowary
wypetnia sie wodg lub bulionem, do-
daje pokrojone sktadniki i wybiera od-
powiedni program. Jesli jeste$my ama-
torami zup kremdw, na przysmak be-
dziemy musieli poczekac kilkanascie mi-
nut. Jesli wolimy normalne zupy, to tro-
che dfuzej. Zupowardw, w przeciwien-
stwie do tradycyjnych garnkéw, nie trze-
ba pilnowa¢, a w dodatku dzieki sta-
bilnosci i petnej kontroli mozna w nich
przyrzadzi¢ takze bardzo czasochtonne
i wrazliwe na przypalenie sosy. Niektd-
re modele majg cyfrowy wyswietlacz
z zegarem odliczajagcym czas do kon-
ca gotowania oraz pokrywe z blokada
bezpieczenstwa. Istotng funkgja, ktéra
warto wzig¢ pod uwage przy wyborze
modelu, jest tez automatyczne utrzymy-
wanie temperatury po zakoAczeniu go-
towania. Przecietna pojemnos¢ to po-
nad 1,5 I. Istniejg takze modele, ktére
maja kilka trybdw pracy i sq jednocze-
$nie... blenderami i parowarami
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Mycook

Wielofunkcyjny robot kuchenny
Z technologia indukcji

Technologia @ Zintegrowana
indukcji waga

@ 10 predkosci Q Wyrabianie
+ funkcja Turbo Ciasta

@ Temperatura idealna Funkcja
do smazenia Sauté
Pojemnos¢ naczynia

@
Pojemnos¢ misy do Przepis

@ gotowania na parze L!!J P1sy

Wielofunkcyjny robot kuchenny z technologia indukcji
Kohersen Mycook zostat stworzony z mysla o Tobie. Zastepuje
szereg urzadzen kuchennych, dzieki czemu pozwala w krotkim
czasie przygotowac positki z nieprzetworzonych i swiezych
produktow. Od przystawek, przez dodatki, po dania gtowne

i desery - Kohersen Mycook zajmie sie wszystkim.

Produkowany w Hiszpanii Kohersen Mycook zostal
zaprojektowany tak, aby byt intuicyjny 1 latwy w obsiudze.
Robota wyposazono w:

O precyzyjng wage, ktora pozwala dadawac skladniki do
naczynia gtownego i wazyc je jednoczeinie, bez potrzeby
uzywania innego urzadzenia kuchennego;

O funkcje wyrabiania ciasta, dzieki ktorej w kilka sekund
wyrobimy ciasto na pizze, pieczywao czy sernik;

O tryb Turbo, ktory stuzy do rozdrabniania twardych
sktadnikow lub wykanczania kremow, past i przecieraw:

O funkcje Sauté, ktéra umozliwia jednoczesne siekanie

i podsmazanie produktow.

Dla wszystkich uzytkownikow tego wyjatkowego urzqdzenia
powstat Klub Kohersen. Zarejestruj sie, a otrzymasz dostep do
bazy ponad 200 przepiséw premium, unikalnych ofert, video,
informacji i promocji. Na specjalne zyczenie Klubowicziw
Ambasadorka Marki, laureatka programu MasterChef,
Sylwia Chrzanowska przygotuje spersonalizawany przepis.

" /KohersenPolska [©) /KohersenPolska

www.kohersen.pl

www. mycook. pl
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GOTOWANIE
Z ROBOTEM

Ogdlnie rzecz ujmujqc, roboty kuchenne stuzqg
do przygotowywania potraw. Miedzy innymi
miksujq, rozdrabniajq, ubijajg, mieszajqg czy
szatkujq. W ofertach producentéw mozna
znalezé szereg urzqdzen, ktére oprécz tych
czynnosci dodatkowo takze gotujg.

oboty z funkcja gotowania
nie s nowoscia. Najczesciej
wybierane s przez te 0so-
by, ktdre nie majg czasu na
samodzielne przyrzadzenie potraw i ktére
stawiajg na wygode — za ktérg trzeba za-
pfaci¢. O ile najprostsze modele blenderéw
czy mikseréw kosztuj kilkadziesiat ztotych,
o tyle robot z funkgjg gotowania to wydatek
rzedu kilku tysiecy zlotych — ptacimy za wie-
lofunkcyjnos¢, szybkos¢ przyrzadzania po-
traw, automatyzm i petng kontrole nad go-
towaniem. W tej grupie wyrdzniamy:

W roboty planetarne z whudowang plytg in-
dukcyjna,
W roboty z funkdja gotowania.

Wbudowana

ptyta indukcyjna

To rzadkie rozwigzanie w robotach. Na ryn-
ku jest zaledwie kilka takich urzadzen, ktére
wzorowane sg na produktach profesjonal-
nych. Roboty tego typu wygladem nie r6z-
nig sie od klasycznych modeli. Wyjatkiem
jest ptyta indukcyjna, ktéra umozliwia go-
towanie bezposrednio w misie. Urzadzenie
jednoczesnie przygotowuije, miesza i gotu-
je. Elementem grzewczym jest ptyta induk-
cyjna 0 mocy np. 1100 W, ktéra podgrze-
wa naczynie i znajdujgce sie w nim skiadni-
ki. Oznacza to, ze w tym samym czasie mo-
zemy robic kilka rzeczy naraz, ale nie tylko.
Dzieki dodatkowym akcesoriom urzadzenie
umozliwia m.in. gotowanie na parze. Wy-

Fot. Eldom

bierajgc robota planetarnego z funkdjg go-
towania, warto zwrdci¢ uwage na dodat-
kowe akcesoria i rozwigzania poprawiajace
bezpieczenstwo, a takze zwiekszajace moz-
liwosci urzadzenia. Mowa m.in. o mozliwo-
$ci requlacji temperatury. Z zastosowaniem
plyty wigzata sie koniecznos¢ wprowadze-
nia dodatkowych funkgji. Jedng z nich jest
mozliwo$¢ requlacji temperatury wewnatrz
misy. Zakres temperatury od 20 °Cdo 140 °C
z mozliwoscia ustawienia jej z dokfadnoscia
do np. 2 °Cw duzym stopniu przektada sie
na réznorodnos¢ zastosowan urzadzenia.
Temperature mozna ustawi¢ na delikatne
podgrzewanie, gdy przygotowujemy de-
ser, np. na bazie karmelu lub wioskie bezy,
lub gotowanie, np. podczas gotowania na
parze. Regulacje ustawien ufatwiajg pokre-
tlo oraz wyswietlacz LCD, pokazujacy aktu-
alng temperature wewnatrz misy, o jest nie-
zZbedne podczas robienia goracych emulsji.
Co wazne, urzadzenia tego typu maja duze
mozliwosci rozbudowy o kolejne elementy.
W zestawie dostepnych jest kilka mieszadet
oraz dodatkowe przystawki czy koszyk do
gotowania na parze.

Roboty z funkcjg gotowania
To pofgczenie klasycznych robotéw kuchen-
nych z urzadzeniami do gotowania. Ich naj-
wieksza zaletg jest kompleksowosc — nie tyl-
ko przygotowujg, ale takze gotuja sktadni-
ki, i to na wiele, réznych sposobéw. Od kla-
sycznych urzadzen réznig sie przede wszyst-
kim budowa. Co ciekawe, w ich produk-
di spedjalizujg sie konkretni producenci —
rzadko sg one w ofercie firm majacych roz-
budowane port folio produktowe. Zbudo-
wane 53 z kilku elementéw, a najwazniej-
sze to korpus, system grzewczy oraz na-
czynie gléwne. W korpusie umieszczone s
gniazdo z elementem grzejnym i panel ste-
rowania — do niego przytwierdza sie tak-
Ze naczynie. W zaleznosci od urzadzenia
funkcje elementu grzejnego spetnia grzat-
ka (0 mocy np. 1000 W) lub ptyta induk-
cyjna. Obowigzkowym rozwiagzaniem jest
mozliwos¢ ustawiania temperatury goto-
wania, ktéra moze wynosi¢ od 37 do 100
°Club od 40 do 130 °C. Wbudowany czuj-
nik pozwala na kontrole temperatury we-
wnatrz misy, a wbudowana w korpus wa-
ga umozliwia odwazanie kolejnych skfadni-
kéw w jednym naczyniu. Waga dodatko-
W0 wyposazona jest w funkcje tarowania
i dowazania. Moc robotéw z funkcjg go-
towania wcale nie jest duza i wynosi np.
500 W. Przy takim poziomie mocy urza-
dzenia pracuja z predkoscig od 40 do ok.
10200 obr./min; maja tez ok. 10 stopni re-
gulacji predkosci. Sercem robota jest na-
Czynie, najczesciej wykonane ze stali nie-
rdzewnej. Nie ma co ukrywac, ze wia-
$nie ten materiat jest najczesciej wybie-
rany przez producentow. Jest trwaty, od-

Fot. Philips

pomy na uszkodzenia i wysokg tempera-
ture, a dodatkowo dobrze utrzymuje cie-
pfo. Misy lub naczynia sg rézne w zalezno-
$ci od urzadzenia. Ich pojemnos¢ zazwy-
czaj wynosi 2-2,5 |, co pozwala przygo-
towac wiekszg ilos¢ produktow. Obowigz-
kowo wyposazone s w nienagrzewajacy
sie uchwyt i pokrywke, ktéra nie tylko za-
myka naczynie, ale takze uruchamia czuj-
niki bezpieczenstwa, a takze demontowa-
ne ostrza, odpowiadajace za rozdrabnianie
skiadnikéw. Kolejnym waznym elementem,
jak w kazdym robocie kuchennym, sg do-
stepne akcesoria. Do najwazniejszych za-
liczamy: néz miksujacy, korcéwke do mie-
szania, do ubijania piany i przygotowywa-
nia soséw, pojemnik do gotowania ryzu,
owocow lub warzyw oraz naczynie do go-
towania na parze.

Funkcje w robotach
kuchennych gotujgcych
Roboty kuchenne z funkcjg gotowania spra-
Wwiaja, ze mamy cafg kuchnie w jednym urza-
dzeniu. Dzieki nim mozliwe jest nie tylko
przygotowywanie potraw, ale tez ich go-
towanie. Ponizej przedstawiamy krétki spis
mozliwosci tych urzadzen.

B Gotowanie na parze — dotyczy tych
modeli, ktére wyposazone sg w spe-
Cjalne wkfady. To najzdrowszy sposob
przygotowywania positkéw i doskonata
metoda przygotowywania ryb, warzyw,
owocow morza a takze mies.

B Wyrabianie ciasta —umoZliwiajg spe-
Cjalne mieszadfa. W robocie mozna przy-
gotowac dasto na pizze, pieczywo, cia-
sto francuskie czy masy do ciast.

M Rozcieranie i szatkowanie —aby o 0sig-
gnac wystarczy ustawic czas i predkosc
rozdrabniania aby uzyska¢ pozadany
efekt. W ten sposéb mozna zrobic kre-
my, purée czy desery owocowe.

B Emulgowanie — to fatwy sposéb na
przygotowanie majonezéw, soséw do
mies czy lodéw i muséw.

M Ubijanie —to jedna z podstawowych
funkgji wszystkich robotéw kuchen-
nych. Odpowiednie mieszadta umoz-
liwiajg ubijanie jaj czy smietany a tak-
ze przygotowani np. lukru do ozdabia-
nia wypiekdw.

O

B Miksowanie — czyli mielenie pro-
duktéw bez miazdzenia ich. Przydat-
ne podczas robienia kreméw czy cia-
sta na nalesniki.

M Mielenie, proszkowanie, Scieranie
— dotyczy nie tylko orzechéw czy cu-
kru. Dzieki mozliwosci ustawienia cza-
sui predkoscifatwiej jest uzyskac poza-
dany efekt.

Fot. Kohersen

ROBOTY

Fot. Eldom

Urzadzenia gotujg-

ce majq rozbudowane
panele sterujgce cze-
sto z wyswietlaczem,
ktéry pozwala na kontro-
le procesu przygotowy-
wania potrawy.

B Rozdrabnianie — dzieki specjalnym no-
zom rozdrabnianie warzyw, miesa czy
kostek lodu nie moze by¢ juz fatwiejsze.

M Przyrzadzanie napojow —funkda ta po-
zwala m.in. na zrobienie koktajli czy smo-
othie z owocow lub warzyw.

B Przygotowywanie wywaréw —to funk-
qa skracajaca czas przygotowywania
wywaréw do zup czy SoSOw.

W Wazenie —wbudowana waga zapewnia
precyzje odmierzania skfadnikéw — na-
wet tych, ktdre doktadamy do naczynia.

B Kontrola i odmierzanie czasu przy-
gotowywania potrawy — to duze
utatwienie, ktére sprawia, ze nie musi-
my nieustanie dogladac gotujacej sie po-
trawy i troszczy¢, aby sie nie przypalata
czy nie wykipiafa. W tym czasie moze-

my robic inne rzeczy bez obawy, ze caty
nasz trud gotowania péjdzie na marne.

B Podgrzewanie potrawy —zazwyczaj
jestto podgrzanie danego dania do bez-
piecznej temperatury, zardwno dla dziec
ka, jak i osoby dorosfej. Nalezy pamie-
ta¢, Ze nie wszystkie modele robotéw
kontrolujg ten proces w petni.

B Zwazenie i w razie koniecznosci do-
wazenie odpowiedniej ilosci — jest
toistotne zwiaszcza wtedy, gdy przygo-
towujemy potrawe wedtug przepisu i od
dokfadnego odmierzenia zalezy powo-
dzenie procesu.

B Zmielenie ziaren na make — interesu-
jaca funkdja, szczegolnie dla mitosnikéw
tezy, ze jesli mozna zrobi¢ co$ samemu,
to po co kupowac gotowe. Przyda sie
takze, gdy chcemy np. upiec domowy
chleb czy diasto.

B Ubijanie $mietany na masto — przy
odrobinie dobrej woli w mozemy przygo-
towac pyszne i zdrowe domowe masto.

W Przygotowywanie jogurtu —jogurty na-
turalne to bogactwo dobrych dla zdro-
wia elementéw. Warto przygotowywac
je w domu, samodzielnie. Nie tylko ma-
my kontrole nad kazdym ich skiadnikiem,
ale i mozemy samemu tworzy¢ dowol-
ne wersje smakowe.

B Przygotowywanie lodéw —jesli lubi-
my lody, warto zastanowi sie nad ro-
botem, ktéry pomoze nam w ich przy-
gotowaniu. Warto wiedzie¢, ze na ryn-
ku istnieja takze specjalne domowe au-
tomaty do wyrobu tych pysznych sma-
kotykéw. Nie tylko mamy pefng kontro-
le nad ich walorami smakowymi, ale
i pewnos¢, ze przygotowane beda bez
polepszaczy smaku czy konserwantow.

B Przygotowywanie kawy, kawy mro-
zonej i innych mrozonych napojow
—jedno urzadzenie moze zastapic kilka
innych, w tym po czesci nawet ekspres
do kawy! Bez watpienia znakomita funk-
dja dla mitosnikéw energetycznych ziaren.
Mozliwos¢ przygotowania profesjonal-
nej mrozonej kawy latem — nieoceniona.

concept
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https://www.youtube.com/watch?v=anSRovt-gCI&list=PLOQjFrrhWh0G6u5c-Z5RTW5NtrgQpcHuC

Fot. Sam Cook (x2)

ROBOT

Automatyczne
gotowanie -
multicookery

Alternatywa dla robotéw kuchennych z funk-
(jg gotowania s tzw. multicookery. Urzadze-
nia te polecamy tym, ktdrzy potrzebuja po-
mocy w samym gotowaniu, bo przygoto-
wanie skfadnikéw biorg na siebie. Najwiek-
szymi zaletami tych urzadzen s wielofunk-
cyjnos¢ i petny automatyzm. Z powodze-
niem zastepujg wypiekacz do chleba, pa-
rowar, frytownice, kuchenke mikrofalowa
czy piekarnik. Gotuja, smaza, pie-
ka, gotujg na parze i podgrze-
waja. Ale to tylko niektére z ich
mozliwosci. Doskonale spraw-
dzajq sie takze podczas przygoto-
wywania lodéw domowej robo-
ty, jogurtu czy madlanki. Ich mozli-
wosd tak naprawde zaleza juz od
konkretnego modelu.

Mozna w nich przyrzadzic zaréw-
no mieso, jak i warzywa, ryby
czy desery. Urzadzenia te od-
znaczajg sie duza wszech-
stronnoscig zaréwno pod

wzgledem wielozada-

niowosdi, jak i obstugi. o
Dzieki zastosowanym ﬁ
funkcjom sg w pefni sa-

modzielne i praktycznie

nie wymagajg obecno-

sci uzytkownika —jego za- [

Blender z funkcjq gotowania
pozwoli btyskawicznie
przyrzqdzié¢ pyszne zupy.

(zas i temperature, do rodzaju przygoto-
wywanych produktéw. Tak naprawde wy-
» starczy wybrac jedng z dostepnych opdji
- ’ i nacisngc przycisk startu. To z kolei ozna-

o cza dla uzytkownika duza wygode obstugi
— dzieki wbudowanemu procesorowi tem-
peratura i cykl gotowania zostang automa-
tycznie dobrane do wybranego programu,
wiec potrawy nie przypalg sie, nie prze-
gotuja i beda przyrzadzone w odpowied-
ni sposéb. Szukajac odpowiedniego mo-
delu, warto przyjrze¢ sie blizej tej kwestii,
a takze zwréci¢ uwage na zastosowane
rozwigzania, w tym funkcje podtrzymywa-
nia temperatury, opéznionego startu, od-
grzewania czy rodzaje dostepnych progra-
mow. Nie zapominajmy takze o rozwig-
zaniach zapewniajacych bezpieczenstwo.

L =
-

ﬁ‘ -

i

danie polega na wioze-
niu skfadnikéw i wybra-
niu odpowiedniego pro-
gramu gotowania. Wy-
rézniamy dwa typy pro-
duktéw: mniej lub bar-
4 dziej zautomatyzowane.
Obok modeli majacych au-

tomatyczne programy mozna znalez¢ pro-
dukty umozliwiajace wprowadzanie wia-
snych ustawien —to z kolei daje uzytkow-
nikowi mozliwos¢ dopasowania progra-
mow pracy urzadzenia do wiasnych po-
trzeb. Oba rozwigzania majg swoje dobre
strony. Programy automatyczne majg do-
stosowane parametry gotowania, m.in.

Fot. Gotie

| B Najwazniejsze funkcje i rozwigzania w robotach gotujgcych

Do najwazniejszych rozwigzan stosowa-
nych w urzadzeniach z funkda gotowa-

nia zaliczamy:

M elektroniczne sterowanie i cyfro-
wy wyswietlacz —s3 juz standardem
W tego typu urzadzeniach. Wyswie-
tlacz pokazuje czas gotowania, mase
skfadnikéw oraz wybrane ustawienia;

M regulacje liczby obrotéw —w wiek-
sz0$ci urzadzen jest bezstopniowa i mo-
Zze mie¢ zakres od 40 do ok. 10200
obr./min;

M regulacje czasu —umoZliwia ustawie-
nie czasu potrzebnego do gotowania
np. do 60 min;

M regulacje temperatury — w zalez-
nosci od modelu moze odbywac sie
w dwaoch zakresach: od 37 do 100 °C
lub od 40 do 130°C;

W funkcje turbo — sprawia, Ze robot pra-
cuje na maksymalnych obrotach tak
dtugo, jak diugo jest naciskany przy-
aisk ,turbo”. Mozna go takze uzywac
w trybie naprzemiennym;

W funkdje tagodnego mieszania —ozna-
(za, 7e mieszadfa pracujg z predkoscia
40 obr./min. Gdy tryb fagodnego mie-
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szania jest wigczony, produkty nie sg
siekane, @ w naczyniu pozostajg wiek-
sze kawatki;

W funkcje tagodnego startu — urucha-
mia sie w momencie wigczenia funkdji
turbo lub uruchomienia pokretta obro-
6w, gdy temperatura w naczyniu mik-
sujgcym przekracza 60 °C. Elektroniczny
system zabezpieczajacy opdznia zwiek-
szenie predko$ci obrotow i zapobiega
wykipieniu potrawy;

M funkcje zapamietywania ustawien
— uzytkownik moze zaprogramowac
wiasne ustawienia;

o funkcje wyrabiania ciasta — sfu-
zy do wyrabiania ciasta drozdzowego
lub ciasta na chleb;

W funkcje obrotow wstecznych —uzyt-
kownik ma mozliwos$¢ uruchomienia
funkgji obrotéw wstecznych. Zmiana
kierunku mieszania jest przeznaczona
do fagodnie mieszanych delikatnych
potraw, ktérych nie trzeba rozdrabniac;

® funkcje gotowania na parze
— gotowanie na parze jest mozli-
we dzieki specjalnemu naczyniu,
sktadajacemu sie z garnka, wkfa-
du oraz pokrywy. Ma ono specjal-
ne wgtebienie oraz wkiad, dzieki

czemu mozna w tym samym cza-
sie przygotowywac np. warzywa
i mieso. Cafe naczynie do goto-
wania na parze nakfada sie na na-
czynie miksujace, w ktérym znaj-
duje sie woda. Para wodna prze-
dostaje sie do przystawki i ogrze-
wa produkty. Ponadto w tym sa-
mym czasie mozna gotowac w na-
czyniu miksujacym, np. ziemniaki;
M tryb uspienia — urzadzenie przechodzi
w tryb uspienia po 15 min bezczynnosd;
M zabezpieczenie przed przegrzaniem
— urzadzenie automatycznie wylgcza
sie, gdy silnikowi grozi przegrzanie.
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Roboty kuchenne, niezaleinie czy méwimy
o modelach wieloczynnosciowych czy
planetarnych, majg pomagac i wyreczaé
w przygotowywaniu potraw. Aby to jeszcze
bardziej utatwié, wyposazono je w szereg
rozwiqzan, dzieki ktérym ich obstuga jest
w petni bezpieczna i intuicyjna.

ie ma znaczenia, czy mowimy

o mikserach, blenderach czy

robotach wieloczynnoscio-

wych — w wiekszosd urzg-
dzen stosuje sie podobne rozwigzania. Ich
gtéwne cele to zwiekszenie mozliwosci pro-
duktéw, wygody i bezpieczenstwa obstu-
gi, a takze przyspieszenie pracy.

Kosmiczna technika -
roboty planetarne

Modele planetarne to wazny segment ro-
botéw kuchennych, ktdry rozrasta sie z kaz-
dym rokiem. Wszystko dzieki zastosowaniu
innowacyjnego rozwiazania jakim jest ruch
planetarny. To wiasnie on sprawia, ze mie-
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szanie skfadnikéw jest nie tylko prostsze, ale
tez doktadniejsze i skuteczniejsze — dzieki
temu w jaki sposéb poruszajg sie miesza-
dfa uzyskujemy idealne napowietrzenie cia-
sta i odpowiednig konsystencje mas. Tego
typu ruch narzedzi w robotach zostat opa-
tentowany przez Amerykanéw w 1919 r.
Pierwotnie znalazt on zastosowanie w ma-
szynach przemystowych do produkdji ciast-
karsko-piekarskiej gdzie z powodzeniem
jest dalej wykorzystywany. Narzedzie pra-
Cuje w dziezy (misie) ruchem ziozonym: obra-
ca sie wokot wiasnej osi tak jak w zwyktym
mikserze, a rownoczesnie zatacza okrag po
jej obwodzie w przeciwnym kierunku., Przy-
pomina to ruch Ziemi wokdt Storica — stad

Fot. Bosch

nazwa. Na czym polega to rozwigzanie? Je-
go innowacyjno$¢ polega na kierunku ruchu
mieszadet. W modelach planetarnych ruch
mieszadet jest ruchem ztozonym, przy po-
mocy ktérego narzedzie samodzielnie mie-
sza calg zawartos¢ misy nie pomijajac ja-
kichkolwiek miejsc. Jak to mozliwe? Okoto
67-krotne zblizenie sie mieszadta do Scianek
naczynia w ciggu jednego petnego ruchu
po obwodzie misy gwarantuje doskonate
efekty. Na tym nie koniec. W tym samym
czasie wykonuje takze ruch wokét wiasnej
0si, co znacznie skraca czas potrzebny do
wymieszania skfadnikéw. Urzadzenia tego
typu spedjalizujg sie w przygotowywaniu
mas zaréwno lekkich, jak i ciezkich. Cha-
rakterystyczny ruch mieszadet zapewnia
im idealne napowietrzenie, ktdre gwaran-
tuje doskonaty efekt koncowy. Dzieki dzie-
zy i mieszadtom, ktére wykonane sg z wy-
sokiej jakosci stali nierdzewnej roboty pla-
netame doskonale sprawdzajg sie podczas
,Zadan specjalnych”, takich jak np. mieszanie
ciast drozdzowych. Solidna konstrukda kor-
pusu oraz dodatkowych elementéw odpo-
wiada za mozliwosci urzadzenia, ktére ma
bardzo szerokie zastosowanie. Rozwazajac
zakup robota planetarnego trzeba pamie-
tac, Ze nie ograniczaja sie one jedynie do
pracy w dziezy. Szeroka gama przystawek
pozwala szybcie] i fatwiej wykonac wiele ku-
chennych czynnosci. Wsréd nich jest miele-
nie, robienie przecieréw z pomidoréw, 2u-
rawin, malin (z oddzieleniem pestek i sko-
rek), tarcie, szatkowanie,
watkowanie, krojenie réz-
nych makaronéw, robie-
nie pierozkéw ravioli, kiet-
basek, mielenie zboza na
make i na platki z nawet
otwieranie puszek. Waz-
nym elementem sg dostep-
ne mieszadta i haki, ktore
roznie nazywaja rozni pro-
ducendi. Tak naprawde kaz-
dy model konkretnej mar-
ki ma bardzo charaktery-
styczne mieszadfa o nie-
powtarzalnej konstrukdji,
ktdéra ma zagwarantowac
doskonate efekty —dlatego tez warto przyj-
rzec sie temu jaki majg ksztatt i jakie sq ich
najwieksze zalety.

Fot. Russell Hobbs

Sterowanie

i regulacja ustawien

Jedna z najwazniejszych kwestii jest moz-
liwos¢ zmiany sposobu pracy robotéw.
Predkos¢ obrotéw musi by¢ dostosowana
do rodzaju rozdrabnianych czy miksowa-
nych produktdw, a takze etapu ich przy-
gotowywania. Liczba i predkos¢ obrotéw
powinny by¢ dostosowane do konsystendji
czy np. twardosci konkretnych produktéw.
Im wiekszy zakres regulaji (moze wynosi¢

O sile robotow wieloczyn-
nosciowych stanowiqg
przede wszystkim dotqg-
czone do zestawu akceso-

Fot. Gorenje

od kilku do kilkunastu stopni), tym wieksza
wygoda uzytkowania. W mikserach stan-
dardowo stosuie sie piec stopni i dodatko-
wa predkos¢ turbo. Oczywiscie, dostepne
s modele majgce mniej lub wiecej pozio-
mow — wszystko zalezy od konkretnego
modelu. Dodatkowy tryb pracy sprawdza
sie podczas rozdrabniania twardszych pro-
duktéw i uruchamiany jest za pomocg od-
dzielnego przycisku — gdy jest on wisnie-
ty, urzadzenie przez chwile pracuje na naj-
wyzszych obrotach. Najczesciej do zmiany
ustawien wykorzystuje sie klasyczny suwak
— kazda z pozycji oznacza inng predko$¢.
Rzadszym rozwigzaniem jest stosowanie

nr 07, lipiec 2018

Fot. Adler

pfynnej regulagi, ktéra nie ma wyznaczonych
konkretnych stopni. W niektérych modelach
mozna spotkac sie ze zmiang ustawien za
pomocg przyciskow ,+" lub ,-". Niektdrzy
producencitacza przyjemne z pozytecznym.
Rezultatem takiego pofgczenia jest cyfrowa
regulacja predkosci pracy za pomocg kolo-
réw. Na korpusie urzadzenia umieszczone
sq specjalne pierscienie — ich kolor odpo-
wiada poziomowi predkosci obrotow i jest
przyporzadkowany do konkretnego rodza-
ju produktdw. Najbardziej zaawansowane
s roboty wielofunkcyjne, ktére odpowia-
daja za szatkowanie, mieszanie czy mik-
sowanie produktdw, a to tylko ich podsta-
wowe zadania.

Na korpusie urzadzenia umieszczony jest
panel sterowania, ktéry moze by¢ reczny
lub automatyczny. Liczba stopni predko-
$ci zalezy juz od konkretnego modelu. Naj-
czesciej jest to od dwoch do pieciu stopni.
Coraz czestszym rozwigzaniem jest wpro-
wadzanie tzw. regulacji ptynnej. W robo-
tach kuchennych (nie tylko wieloczynnoscio-
wych) obowigzkowo pojawia sie dodatko-
wy tryb pracy, czyli funkcja pracy pulsacyj-
nej czy funkda turbo. Na rynku s tez do-
stepne modele, ktére automatycznie usta-
wiajg predkosc pracy w zaleznosci od ro-

www.infoprodukt.pl

ROBOTY

ROBOT PLANETARNY

Budowa na przykiadzie modelu MUM9BX5S65 marki Bosch

| Napedy akcesoriow

£2 Osfony napedow

£3. Wielofunkcyjne ramie robocze

Przetacznik obrotowy
z podswietlanym pierscieniem

| Silnik

lokada ramienia

L7} Metalowy korpus

Uchwyt przystawki
roboczej

k do zagniatania

{11} Podstawa misy

Wyswietlacz ze wskaznikiem
masy produktow
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https://www.bosch-home.pl/lista-produktow/roboty-kuchenne/roboty-kuchenne-mum/roboty-kuchenne-optimum/MUM9BX5S65?breadcrumb=optimum

Fot. Bosch

ROBOTY

Fot. Philips

Nasadka do ubijania

dzaju przystawki lub majg wbudowang
wage. To drugie rozwiazanie pozwala na
szybkie odmierzenie potrzebnej ilosci skfad-
nikdw bez koniecznosci zaopatrywania sie
w wage kuchenna.

Nie tylko rozdrabnianie

i mieszanie

Na rynku dostepnych jest kilka pere-
tek, jesli chodzi o dodatkowe funk-
cje. Urzadzenia te nie sg klasyczny-
mi i ptyta grzewcza non-stick utatwia
czyszczenie i uzytkowanie. Innym roz-
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| ll Przyktadowe mieszadta i przystawki stosowane w robotach planetarnych

Fot. Bosch

Nasadka do mielenia A

Nasadka do mieszania

Fot. Concept

Nasadka do sosow i musow A

Ksztattka do ciastek

wigzaniem sg roboty planetarne wypo-
sazone w plyte indukcyjna. Dzieki niej
urzadzenie w tym samym czasie mie-
sza i podgrzewa produkty. Robot np.
ma az cztery gniazda obrotéw, do kté-
rych mozna podtaczy¢ ponad 30 réznych
przystawek i akcesoriow, dwa mierniki,
pozwalajace ustawi¢ temperature go-
towania w zakresie 20 — 140 °C, oraz
zegar z timerem. Roboty z wbudowang
ptytg indukcyjng dajg naprawde duze
mozliwosci i sg duzym utatwieniem dla
uzytkownika. Cze$¢ urzadzen ma takze

f

funkcje gotowania na parze — specjal-
ne naczynie w pofaczeniu z wkfadem
oraz pokrywka. Naczynie przypominaja-
ce garnek ma specjalne wgtebienie oraz
wkiad, dzieki czemu mozna w tym sa-
mym czasie przygotowywac np. warzy-
wa i mieso. Cate naczynie do gotowania
na parze naktada sie na naczynie miksu-
jace, w ktérym znajduje sie woda. Pa-
ra wodna przedostaje sie do przystawki
i ogrzewa produkty. Ponadto w tym sa-
mym czasie mozna gotowac w naczy-
niu miksujacym, np. ziemniaki.

Mikser wielofunkcyjny A

Fot. Russell Hobbs

Nasadka do makaronu A

v

Fot. Philips

Bezpieczenstwo

i sposoby
przechowywania

Réwniez i w tym wypadku wiekszos¢ roz-
wigzan stosowana jest we wszystkich ty-
pach urzadzen. Funkgje, w ktére wypo-
sazane sg miksery, réwnie dobrze mozna
znalez¢ w blenderach czy robotach wie-
loczynnos$ciowych. Pierwsza kwestia do-
tyczy przechowywania i nie chodzi o sa-
mo urzadzenie, a gfdwnie o dotgczone
do niego korcowki. Warto pamietac, ze
jesli nie narzekamy na zbyt duzo miejsca
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Fot. Philips

Fot. Philips

Wydajnosé robotow
planetarnych doceniq
zwltaszcza amatorzy
domowych wypiekow.

w kuchni, akcesoria utatwiajace przecho-
wywanie kocéwek beda bardzo dobrym
rozwigzaniem i pomogg nam utrzymac po-
rzadek. W mikserach stosuje sie kilka roz-
wiazan. Podajniki z miejscem na koncow-
ki wystepuja w mikserach stojacych. Po-
dajnik ma specjalne zaczepy, do ktérych
mozna przyczepi¢ mieszadta. Inng propo-
2ycja s specjalne stojaki na mikser i kon-
cowki — po skoficzonej pracy mozna na
nich umiesci¢ nie tylko korcowki, ale tez
samo urzadzenie lub pojemniki. Rzad-
kim rozwiazaniem jest mozliwo$¢ moco-
wania akcesoridw na korpusie — na spo-
dzie mikseréw recznych znajduja sie za-
czepy umozliwiajace przechowywanie
koncowek. Rownie wazne sg rozwigza-
nia wplywajace na bezpieczenstwo za-
rowno uzytkownika, jak i samego urza-
dzenia. Obowiazkowa jest blokada kon-
cowek, ktora wystepuje we wszystkich ty-
pach urzadzen. Zapobiega ona wypadnie-

Fot. Gorenje

| -

ciu lub wyjeciu mieszadet w trakcie pra-
cy urzadzenia. Mozna jg zwolni¢ dopie-
ro po jego wylgczeniu. Dzieki temu przy-
padkowe nacisniecie przycisku zwalnia-
jacego koncowki nie spowoduje ich wy-
padniecia — rozwigzanie to dotyczy takze
robotow planetarnych i wieloczynnoscio-
wych. W blenderach bezprzewodowych
bardzo czesto stosuje sie zabezpieczenie
przed przypadkowym wigczeniem. Po na-
cisnieciu przycisku wiacza sie blokada, kto-
ra uniemozliwia przypadkowe uruchomie-

| l Rodzaje tarczy w robotach

Tarcze i noze robotéw kuchennych wyko-
nane s3 najczesciej ze stali nierdzewnej,
aby byty one trwate, niezawodne i ostre.
Najczesciej spotyka sie tarcze:

W jarzynowg drobng — na niej ucieramy
w drobne wi6rki,

W jarzynowg grubg — na niej ucieramy
witrki grubsze,

W do ciecia w plasterki,

W do miatkiego $cierania — na
przykfad do przygotowywa-
nia plackéw ziemniaczanych,

W do frytek,

W do chipsow.

Nozy spotkamy wiele rodzajéw i ksztat-

tow. Oczywidcie, im trwalszy mate-
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riat (np. tytan), tym s3 one trwalsze i so-
lidniejsze. Noze stuzg do siekania, szat-
kowania, rozdrabniania, mieszania czy
kruszenia.

BOTY

nie blendera. W modelach kielichowych
oraz robotach wielofunkcyjnych mozna
spotkac takze zabezpieczenie przed uru-
chomieniem bez dzbanka lub pokrywki.
Dzieki tym blokadom nie mozna urucho-
mic urzadzenia, jesli ktorys z elementow
nie jest prawidtowo zamontowany. Obo-
wigzkowym rozwigzaniem s gumowe ele-
menty, ktére majg za zadanie zapobiegac
przesuwaniu sie urzadzenia w trakcie pra-
cy, a takze wypadnieciu z dtoni. W mik-
serach i blenderach recznych najczesciej
umieszcza sie je na uchwycie, w pozo-
statych robotach na spodzie podstawy.

Przyktadowe rozwiqzania
w robotach kuchennych
Oferowane na rynku roboty kuchenne wy-
posazone sg W liczne rozwigzania, ktore
korzystnie z nich czynig przyjemniejszym
i szybszym. Przyktadowe z nich to:

M podswietlane wnetrze —to rzad-
kie rozwigzanie, ktére mozna spo-
tkac zaledwie u kilku producentow.
Polega ono na tym, ze w trakcie pra-
cy urzadzenia jego przednia scianka
jest podswietlana, np. na niebiesko;

B wyswietlacz LCD — stuzy do informo-

wania gtéwnie o wybranym przez uzyt-

kownika stopniu predkosci. Na wyéwie-
tlaczu pojawia sie takze zegar kontrolu-
Jacy czas przygotowywania produk-

tow. W blenderach bezprzewodowych
wyswietlacz informuje takze o koniecz-
nosci nafadowania baterii lub urucho-
mieniu blokadly;

B mise z ostonkg — ostonka na mise
to jedno z bardziej przydatnych roz-
wigzan, ktére zapobiega rozchlapy-
waniu sie przygotowywanych pro-
duktéw. Dodatkowym udogodnie-
niem jest niewielki otwor, przez kto-
ry w trakcie miksowania czy ubijania
mozna dodawac kolejne sktadniki;

® wbudowana wage — mikser stoja-
cy ma wage wbudowang w podsta-
we. Urzadzenie odmierza mase pro-
duktu (nawet do 8 kg) z dokfadnoscia
do 1 g i ma mozliwo$¢ zmiany jed-
nostki miary na gramy lub funty oraz
funkcje tary. Waga wystepuje takze
w niektdrych robotach planetarnych;

M podswietlany panel sterowania — bar-
dzo czesto mozna spotkac w blenderach
stojacych. W czesci urzadzen kazdy po-
ziom mocy czy dodatkowe funkgje maja in-
ny kolor;

W podstawka tadujaca — to obo-
wiagzkowy element blenderéw bez-
przewodowych, ktére sg zasilane
akumulatorowo;

B programowalna funkgja kruszenia lo-
du —silnik bedzie dziafat wedfug wstep-
nie zaprogramowanej sekwendji, aby fa-
two kruszy¢ 16d za dotknieciem jedne-
go przycisku;

M kielich z kranem — to rozwigzanie
stosowane w blenderach kielicho-
wych i niektérych robotach wielo-
czynnosciowych. Tego typu kielich
ma specjalny ,kran”, ktéry umozli-
wia nalewanie, np. koktajlu, bez-
posrednio do szklanki. Dzieki temu
uzytkownik nie musi w tym celu de-
montowac kielicha;

W uchwyt do wieszania — znajduje sie
w gérnej czesd korpusu blendera recznego.
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ROBOTY

Wyswietlacz LCD

FILM

S

To praktyczny dodatek, ktéry umotzliwia precyzyjng kontrole parame-
tréw pracy robota. Uzytkownik jest réwniez informowany o aktualnym
statusie pracy sprzetu i etapie przyrzgdzania potrawy.

I.- By --__-:_': —

Fot. Kohersen

& 2

Funkcja kruszenia lodu moze by¢ przydatna zwltaszcza w miesigcach let-
nich, kiedy czesto przygotowuje sie chtodzqgce napoje i koktajle. Nalezy
pamietaé, ze nie wszystkie modele sq do tego celu przeznaczone.

Niektére wagi znajdujgce sie w zestawach sq niezmiernie pre-
cyzyjne i mogqg odmierza¢ mase produktu z doktadnosciq do
1 g, pozwalajq na idealne dobranie proporcji sktadnikow.
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Fot. Philips

Fot. Concept

Fot. Bosch

ROZWIAZANIA W ROB OTACH KUCHENNYCH

Segment robotow kuchennych ma do
zaoferowania wiele ciekawych wzorniczo
modeli i zaskakuje wieloma ciekawymi
zdobieniami i dodatkami. Spotkamy tu takze
szereg funkcjonalnych, praktycznych rozwiqzan
czy dostepnych w zestawie akcesoriow.

estich w wypadku robo-

tow czesto bardzo wiele.

W czesci modeli mozna ich

game stale poszerza¢, do-
kupujac nowe akcesoria i przystawki —
od tych najprostszych po najbardziej
zaawansowane, jak chociazby nakfad-
ki do mielenia miesa czy te do robie-
nia makaronu. Dzieki nim roboty ku-
chenne zyskujg na wszechstronno-
$ci i stajg sie jeszcze bardziej uzy-
teczne i komfortowe. Co godne pod-
kreslenia, bardzo czesto cechuja sie
one bardzo nowoczesnymi rozwia-
zaniami, ktére doceniane sg przez
najbardziej wymagajacych kucharzy
i szefow kuchni, a takze wymagaja-
ce gospodynie domowe. Od strony
wizualnej producenci daza do tego,
by zjedna¢ sobie gusta kazdego, na-
wet najbardziej wybrednego klienta,
cho¢ nie jest to fatwe, bo — jak wia-
domo —ilu ludzi, tyle gustéw i gusci-
kéw. Dzieki temu obcujemy niejed-
nokrotnie z przepieknymi modelami,
wykonanymi w wielu roznych stylach,
ktdre nie tylko pozwalaja nam kazde-
go dnia przygotowywac i serwowac
smakowite i sycace positki, ale i mo-
g3 stanowic istotny element wyposa-
zenia oraz stylistyki kuchni.

Kolor, bryta, ksztatty

Jak wspomnielismy wyzej, gust to in-
dywidualna sprawa kazdego, dlatego
projektanci robotéw kuchennych nie
narzucaja dzié jednego obowiazujace-
go stylu. Projektujg roboty o réznych
bryfach, ksztattach i we wszystkich
niemalze kolorach dostepnych w pale-
cie. Trendy wnetrzarskie zmieniaja sie
czesto, a obowigzujacym trendem
w budownictwie sg otwarte kuch-
nie, dlatego dobrze mie¢ sprzet do-
brany do stylistyki kuchennej, zwtasz-
cza ze w otwartych kuchniach nie-
rzadko jest on na widoku. Tak wiec
mozemy wybiera¢ w robotach zielo-
nych, purpurowych, kremowych etc.
Warto podkresli¢, ze niezaleznie od
stylu i ksztattu bryty producenci wy-
chodza z zatoZenia, Ze czasami mniej
(gabarytow) znaczy wiecej (powierzch-
ni uzytkowej), dlatego roboty nie zaj-
mujq dzi$ wiele miejsca na blacie
kuchennym. To wazne, szczegélnie
w matych mieszkaniach i kuchniach.
Niektére roboty maja tez konstrukcje
z ptaskim tytem, dzieki ktérej dopa-
sowujg sie wszedzie, gdzie zechcemy
je umiescic. Jest to bardzo pozytyw-
na informacja, o czym wie kazdy po-
siadacz niewielkiej kuchni lub wielu
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sprzetéw albo po prostu mitosnik go-
towania, uzywajacy wielu kuchennych
sprzetéw w trakcie pracy.

Modne retfro

Styl retro robi furore w modzie juz od
wielu lat, w kuchni takze jest lubiany
i doceniany, zwiaszcza ze coraz wiecej
sprzetow w tym stylu jest dostepnych
na rynku. | to nie tylko tych z dziatu
matego AGD, ale tez duzego. Mozemy
mie¢ wiec catg serie urzadzen retro —od
czajnika i tostera az po ekspres do ka-
wy i robota kuchennego, a nawet pie-
karnika. Jesli wiec kto$ ceni sobie spéj-
nos¢, to ma duze pole do popisu. Co
wiecej, wyobraznia projektantéw nie
zna granic, s wiec takze modele be-
dace swoistymi kolazami wzorniczymi,
taczacymi styl retro i nowoczesna kla-
syke. Jesli ktos sie waha, czy postawic
catkowicie na retro, czy catkowicie na
wspotczesnose, to moze rozwazyc za-
kup urzadzenia, ktore jest potgczeniem
jednego i drugiego.

Praktyczne dodatki

Nawet jesli kto$ ma glowe w chmurach,
to w kuchni i w swiecie sprzetéw ku-
chennych z pewnoscig doceni praktycz-
ne dodatki do urzadzen. Do takich moz-
na zaliczy¢ kopute wyciszajacg w nie-
ktorych blenderach stojacych. | nawet
jesli ktos nie jest wrazliwy na dzwie-
ki, to takie rozwigzanie jest korzystne,
gdy chcemy przygotowac swiezy kok-
tajl wczesnie rano lub pézno wieczo-
rem, kiedy inni domownicy spig. Pro-
stym, lecz szalenie przydatnym rozwig-
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zaniem jest takze stojak dla blenderéw
recznych. Idealnie, jedli jest w nim miej-
sce takze dla np. ubijaczki, dofaczone;]
do zestawu. Niby takie proste i takie
oczywiste, a jednak nie kazdy blender
takowy ma.

Ostatnimi czasy ciezko spotkac¢ o0so-
be, ktéra nie bytaby na jakiejs zdro-
wej diecie. To bardzo optymistyczne
zjawisko, poniewaz oznacza, ze jeste-
$my coraz bardziej $wiadomi swojego
ciata i organizmu, a takze produktow,
ktére spozywamy. Warto by¢ réwniez
Swiadomym, ze pomocne w utrzymaniu
diety albo po prostu zdrowego trybu zy-
Cia sq takze sprzety kuchenne, a $cislej
mdwiac, akcesoria znajdujace sie w ze-
stawach, takie jak np. waga. Wiele diet
opiera sie na precyzyjnym odmierzaniu
ilosci produktéw, ktére majg stworzyc
zdrowy positek. Taka waga moze byc¢
wiec bardzo pomocna.

Podswietlane wnetrze to rzadkie i ory-
ginalne rozwiazanie, spotykane w urza-
dzeniach jedynie kilku producentéw. Je-
$li jednak kto$ lubi takie efekty wizual-
ne, to powinien sie zastanowic nad ro-
botem z taka funkcja. Z pewnoscig prak-
tycznym dodatkiem jest réwniez pod-
Swietlany wyswietlacz, ktory jest bar-
dziej czytelny.

Roboty sg dzis na tyle funkcjonalne, ze
moga kruszy¢ nawet 16d. Jak wiadomo,
nie jest to przyjemna czynnos¢, a nie kaz-
dy ma lodéwke z takg funkgja. Nie kaz-
dy tez posiada specjalne, osobne urza-
dzenie do tego celu. Wtedy warto pomy-
$le¢ nad robotem, ktéry ma mozliwos¢
zaprogramowania takiej funkgji.

ROBOTY

Fot. Amica

Kazdy drobny sprzet AGD odpowiednio wykonany moze stanowi¢ praw-
dziwq ozdobe kuchni. Producenci oferujqg szereg modeli od tych stylizo-
wanych na retro po urzgdzenia niemal futurystyczne.

Fot. Eldom

i
Ta funkcja pozwoli zastgpi¢ parowar robotem gotujgcym. Gotowanie
na parze jest jednym z najzdrowszych sposobow przygotowywania
positkéw. Znakomicie sprawdszi sie np. z warzywami i miesem.

-l

Fot. Bosch

Innowacyjni producenci robotéw przygotowali specjalng aplikacje
dostepnq zarowno na smartfon jak i przez przeglgdarke internetowaq.
Przede wszystkim daje ona dostep do podrecznej bazy przepisow.
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https://www.youtube.com/channel/UCSxcKP41Dq0xw1LnCpYGe3Q
https://www.youtube.com/watch?v=mTCpUmI-P38
https://www.vitabar-app.com/pl
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ROZDRABNIACLZE,
BLENDERY | KUBKI
MIKSUJACE

To niewielkie urzgdzenia, ktére spetniajq scisle
okreslone zadania. W przeciwienstwie do
pozostatych robotéw nie sq to produkty
wielofunkcyjne - to propozycja dla tych,
kiérzy potrzebujq prostych urzgdzen
spetniajgcych podstawowe funkcje.

ozdrabniacze to urzadze-

nia, dla wszystkich tych

0s6b, ktdre majg juz w swo-

jej kuchni bardziej rozbu-
dowane roboty kuchenne. Klasyczny
rozdrabniacz nie zastapi miksera czy
robota planetarnego. W przeciwien-
stwie do nich ma duzo mniej zastoso-
wan. Najlepiej sprawdza sie podczas
przygotowywania pesto, rozdrabniania
Zi6t, kruszenia lodu, rozdrabniania nie-
wielkich ilosci skfadnikéw. Wybierajac
konkretny model, warto zwréci¢ uwa-
ge na parametry. Typowe rozdrabniacze
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réznig sie moca, pojemnoscia, a takze
rodzajami ostrzy. W zalezno$ci od mo-
delu moga mie¢ moc od 50 do ok. 550
W oraz pojemno$¢ od 0,3 do 1,75 I. Po-
jemniki moga by¢ wykonane z tworzy-
wa sztucznego lub szkta, obowigzko-
wo wyposazone sg w miarki. Jesli ku-
powac rozdrabniacz, to tylko taki z re-
gulacjg predkosci pracy, co pozwala
dostosowac tryb pracy urzadzenia do
rodzaju przetwarzanych produktéw —
najczesciej mozna spotkac dwa lub trzy
tryby pracy i dodatkowg funkcje pracy
pulsacyjnej. Jesli zalezy nam na bardzie]

Fot. Amica

rozbudowanym modelu, warto przyjrze¢
sie takiemu, ktéry ma dodatkowe po-
jemniki lub wymienne ostrza albo wy-
bra¢ typowy blender.

Jak dziata
rozdrabniacz?

Rozdrabniacze to bardzo proste urzadze-
nia zaréwno pod wzgledem budowy,
jak i zasad dziafania. Aby je uruchomic,
wystarczy zamontowa¢ w pojemniku
odpowiednig koncdwke, dodac skfad-
niki i natozy¢ pokrywke ochronng. N6z
rozdrabniajacy montuje sie na $rodkowy
kotek, znajdujacy sie na dnie pojemnika,
potem dodaje rozdrabniane produkty,
nakfada pokrywke oraz zespét silniko-
wy. Nacisniecie odpowiedniego przyci-
sku uruchamia urzgdzenie. Warto pa-
mietac, ze zle natozona pokrywka lub
ostrza powoduje, ze rozdrabniacz nie
zostanie uruchomiony. Najczesciej uzyt-
kownik ma do wyboru dwa tryby pracy:
ciagty lub pulsacyjny. Takie rozwigza-
nie pozwala dostosowac tryb pracy do
konkretnego produktu. Oprécz standar-
dowych ostrzy wykonanych ze stali nie-
rdzewnej, ktdre stuza do rozdrabniania,
coraz czesciej dostepne sg takze ostrza
do kruszenia lodu czy specjalne dys-
ki do ubijania piany. Duza czes¢ mo-
deli ma takze mozliwo$¢ przygotowy-
wania ptynnych potraw oraz bezpiecz-
ny system zamykania.

Blendery

— najpraktyczniejsi
pomochicy w kuchni
Blendery reczne s wyjatkowo praktycz-
nymi urzagdzeniami. Mogg by¢ wyposa-
zone w dodatkowe akcesoria, jakimi sg
np. trzepaczka do ubijania piany, pojem-
nik do mieszania, pojemnik z wymien-
nymi tarczami tngcymi, néz do miesza-
nia, kruszenia lodu, a nawet mtynek do
przypraw, ziét i czekolady. Pracujg z mo-
cg od 150 W do 800, a nawet 900 W.
W blenderach recznych predkos¢ mo-
Zze wynosi¢ do 20000 obrotéw na mi-
nute, ktérg mozna wybra¢ za pomo-
(3 programatora z poziomami predko-
éci lub ptynnej regulacji.

Warto zwrécié uwage
na...

To, czy poszczegolne elementy urzg-
dzenia mozna my¢ w zmywarce. Naj-
czesciej dotyczy to ostrzy i pojemnika.
Plusem jest takze mozliwo$¢ nawinie-
cia przewodu czy elementy antyposli-
zgowe, zapobiegajace przesuwaniu sie
urzadzenia w trakcie pracy, a takze ufa-
twiajace jego trzymanie. Podkfadka an-
typoslizgowa moze stuzy¢ réwniez ja-
ko pokrywka pojemnika, jesli ktos chce

|l Sterowanie w blenderze

Sposob obstugi ma szczegéine znaczenie
w wypadku pierwszego typu urzadzen,
ktdre wymagaja takze ergonomicznego
ksztaftu i muszg po prostu dobrze ,lezec
w dioni”. Tutaj najczesciej wystepuie ste-
rowanie manualne, ktre ma forme po-
kretfa lub przycisku. Kupujac model recz-
ny, warto wezedniej sprawdzic, czy aby na
pewno odpowiada nam konkretny typ ste-
rowania i czy zmiana ustawier za pomocg
przyciskéw jest wygodna. Trzeba brac¢ pod
uwage, Ze jedng dfonig trzymamy urzadze-
nie i jednoczesnie zmieniamy predko$c ob-
rotow. W modelach kielichowych nie ma
to az takiego znaczenia. W ich wypadku
najczesciej stosuje sie klasyczne pokretta
z wydzieleniem trybu pracy pulsacyjnej,
a takze przydiski ,+" i ,-". W niektdrych
blenderach stojacych panel skiada sie z kil-
ku przyciskow —kazdy przyporzadkowany
jest innej funkji i innemu trybowi pracy.
Obok wigcznika mozna znalez¢ przyciski
wysokich, niskich obrotéw, przycisk do kru-
szenia lodu czy przygotowywania koktajli

przechowywac przygotowane w urzg-
dzeniu potrawy w loddwce.

Stosowane
zabezpieczenia

Jesli chodzi o blendery, to ktopotli-
we moze by¢ przechowywanie akce-
soriow do modeli recznych. Tutaj naj-
czesciej producenci oferujg stojaki, do
ktérych mozna przytwierdzi¢ nie tylko
koncéwki, ale i samo urzadzenie (np.
Gorenje, Braun). Innym rozwigzaniem
jest praktyczny kubek przytwierdza-
ny do podstawy, ktéry stuzy nie tylko
do miksowania produktéw, ale tez do
przechowywania blendera z kocowka.
Wazng kwestig jest takze przechowy-
wanie przewodu. Czes¢ urzadzen wy-
posazona jest w specjalne schowki na
przewéd. W rozdrabniaczach przewéd
owija sie wokét korpusu urzadzenia tak,
aby uniknac¢ jego splatywania sie. Do
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Fot. Philips (x2)

—

ki 1 J-I-'.
[

modeli z tym rozwigzaniem dofgczany
jest takze specjalny zaczep spinajacy ka-
bel. W blenderach kielichowych moz-
na spotkac sie ze zwijanym przewodem
—w podstawie urzadzenia znajduje sie
zwijacz, dzieki ktéremu
przewod moze byc prze-
chowywany w korpusie
blendera. W blenderach
bezprzewodowych bar-
dzo czesto stosuje sie za-
bezpieczenie przed przy-
padkowym wigczeniem.
Po nacisnieciu przycisku
wigcza sie blokada, ktdra
uniemozliwia przypadko-
we uruchomienie blendera.

Blendery
prozniowe

Czy to mozliwe, aby w drob-
nym sprzecie AGD uzyskac

www.infoprodukt.pl

Fot. Sam Cook

Tradycyjny blen-
der z wymienny-
mi koncéwka-

mi powinien zna-
lezé sie w kazdej
kuchni, poniewaz
jest funkcjonalny
i nie zajmuje wie-
le miejsca.

préznie? Oczywidcie nie,
bowiem mato kto wie, ale
LSrodowisko” takie to nie
tylko stan braku gazéw czy
substancji. To takze np.
brak energii czy grawita-
¢ji. Uzyskanie wiec catkowi-
tej prézni jest nie tylko nie-
mozliwe ale i nie ma sensu.
W koncu o dobrg energie i poprawng
prace takiego robota nam jak najbar-
dziej chodzi. Oczywiscie, w potocznym
jezyku robot prézniowy oznacza, po-
dobnie jak ma to miejsce w zgrzewar-
kach prozniowych, Ze z wnetrza po-
jemnika lub folii wypompowane zosta-
to powietrze. Rozwigzanie to ma wiele
zalet (o czym za chwile) i prawdziwym
hitem majg szanse stac sie tzw. blen-
dery prézniowe. Gdyby zapyta¢ uzyt-
kownikéw blenderdw, co jest najwiek-
szym minusem zblendowanych owo-
céw i warzyw, bez zawahania odpo-
wiedzieliby, ze utrata przez nie cen-
nych witamin, mineratéw i sktadni-
kéw odzywczych (w tym koloru i zapa-
chu). Dlaczego tak sie dzieje? Poniewaz
szybkie obroty powodujg wttaczanie
znacznych ilosci powietrza w blendo-
wang mase, ktora staje sie zwyczajnie
napowietrzona, co z kolei prowadzi do
utlenienia zawartych w niej skfadnikéw
odzywczych. | cho¢ powstaja coraz no-
woczes$niejsze blendery, ktére potrafi
g zachowac do 90 proc. tychze sktad-
nikéw, np. w koktajlach, to niektérzy
producenci idg o krok dalej. I tak blen-
dery ,prézniowe” ograniczaja dostep

dtuzej zachowuje
swiezos¢.

Fot. Gotie

,u--.'iﬁll.

Fot. Philips

Blendery prézniowe

to nowy trend. Mniejsza

ilos¢ powietrza sprawia,
ze przygotowany koktaijl

- -

ROBO

powietrza do takiego minimum, ze wy-
chodzace z nich napoje maja lepszy
smak, kolor, zapach, jednym sfowem:
wszystko. Powoduja, ze w zblendowa-
nej masie nie ma pecherzykéw powie-
trza, nie tworzy sie piana (cho¢ niekto-
rzy ja lubig) i mozna ja dtuzej przecho-
wywac, np. w lodéwce, co daje nam
wiekszy komfort i oszczednos¢ -
czasu, gdyz za jednym razem Lo

mozemy przygotowac wiek-
sz3 ilo$¢ napoju.

Fot. Eldom

e
2

TY

"f' .

Blendery osobiste

Miksery, blendery rozdrabniacze, ro-
boty wielofunkcyjne, to urzadzenia,
ktére okreslamy mianem ,robotéw
kuchennych”. Oprécz nich coraz po-
pularniejsza kategorie stanowig pro-
dukty przenosne, czyli np. kubki/bu-
telki miksujace. Urzadzenia te ciesza
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Fot. Eldom

ROBOT

Kubki miksujgce
szturmem
zdobywaijq rynek,
to swietny gadzet
zwlaszcza dla
oséb aktywnych.

sie coraz wieksza popularnoscia, jed-
nak wcigz stanowig nowos¢ na pol-
skim rynku. Produkty te sprawdzaja sie
w sytuacjach, gdy szybkie przygoto-
wanie np. koktajlu jest na wage zfo-

<=

Fot. Sharp

ta. Ale nie tylko. Ich najwieksza za-
letg jest to, ze sg bardzo mobilne
i daja mozliwosci, o ktérych mozna
pomarzy¢ w wypadku klasycznych
blenderéw czy mikseréw.

Wiele nazw

— jeden produkt

Do tej kategorii zaliczamy tzw. kubki
miksujace, malakser, blendery mix &
go, koktajlery czy blendery sportowe
— nie ma co ukrywac, ze nazw i okre-
Slert jest wiele. Czym sq te urzadzenia?
To niewielkie blendery, ktére wygla-
dem przypominajg modele kielicho-
we. S3 od nich mniejsze — i co waz-
ne — mobilne. Role klasycznych kieli-
chéw przejmuja niewielkie kubki, kt6-
re po przygotowaniu koktajlu mozna
rozmontowac i zabrac ze soba — licza
sie czas i wygoda. Urzadzenia te stu-
z3 do szybkiego przygotowania kok-
tajli, smoothie, sokéw z owocéw i wa-
rzyw. Wystarczy wiozy¢ pokrojone pro-
dukty do pojemnika rozdrabniajace-
go, poczekac, az zostang one zblen-
dowane, i zabrac ze soba gotowy na-
poj, gdziekolwiek idziemy.

Zasada dziatania

Blendery typu mix & go to niewielkie
urzgdzenia zbudowane z kilku elemen-
tow. Ich cechami sg fatwa obstuga i moz-
liwos¢ zabrania ze sobg kubka. Dzie-
ki temu zdrowy koktajl czy sok moze-
my miec przy sobie — picie go w do-
mu nie jest juz koniecznoscia. Podsta-
wowym elementem budowy kazdego
urzadzenia jest baza, w ktérej znaj-
dujg sie przyciski wigczenia/wytacze-

nia i do ktdrej przytwierdza sie kubek
miksujacy. | to wiasnie on jest sercem
catego produktu i sprawia, Ze ulubio-
ne napoje mozemy mie¢ zawsze pod
reka. Kubki wyposazone s w zestaw
ostrzy, ktére po skoficzonym miksowa-
niu mozna rozmontowac. Ich pojem-
no$¢ wynosi 500—600 ml i obowigz-
kowo sg one wyposazone w przydat-
ng miarke oraz pokrywke. Wykonane
sq z dobrej jakosci tworzywa sztuczne-
go odpornego na uszkodzenia, nie tyl-
ko mechaniczne. Jak dziatajg tego ty-
pu urzadzenia? Do podstawy montu-
jemy kubek z wczesniej juz przymoco-
wanymi ostrzami. Co wazne, wiekszo$¢
dostepnych na rynku modeli nie uru-
chomi sie, jesli wszystkie elementy nie
beda odpowiednio zamontowane. Po-
tem pozostaje jedynie dodac¢ poszcze-
gdlne produkty i rozpocza¢ miksowa-
nie — najczesciej wystarczy nacisng¢
przycisk startu. W niektérych mode-
lach stosuje sie mechanizm automa-
tycznego uruchomienia. Na czym on
polega? Aby uruchomic¢ blender, trze-
ba po prostu umiesci¢ go w podstawie
i odpowiednio docisng¢, aby rozdrab-
nia¢ pulsacyjnie, lub przekreci¢, aby
rozpoczac state mieszanie sktadnikdw.
Po skoriczonym miksowaniu i zdjeciu
kubka z korpusu trzeba jedynie odkre-
ci¢ ostrza i natozy¢ pokrywke — koktajl
i codzienna dawka witamin gotowe!

| ll Przydatne rozwigzania w blenderach osobistych

Blendery osobiste to proste urzadzenia,
ktére sprawdzajg sie wtedy, gdy nie ma-
my czasu na przygotowanie koktaji, ktére
na dodatek chcieliby$my wypi¢ w drodze.
Mimo tego producenci stosujg w nich kil-
ka rozwigzan, o ktdrych warto pamietac.
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Pierwszym z nich jest zabezpieczenie przed
uruchomieniem, gdy kubek lub ostrza sg
Zle zamontowane. Warto pamietac tak-
ze 0 elementach antyposlizgowych, za-
pobiegajacych przesuwaniu sie blende-
ra w trakcie pracy, oraz trybie pracy pul-

sacyjnej. Ciekawa propozy-
Cja sa modele wyposazone
np. w dodatkowy mtynek.
Standardem sg dodatkowe
butelki, dzieki ktérym moz-
na przygotowac napdj dla
wiekszej liczy osob, rzad-
koscig jest mtynek ze spe-
cjalnymi ostrzami lub kubek
z ostrzami do kruszenia lo-
du. Obowiazkowym elemen-
tem kazdego urzadzenia jest
pokrywka wykonana z two-
rzywa sztucznego. Jej ce-
chg charakterystyczng jest
ustnik, umozliwiajacy picie
np. w trakcie jazdy na rowerze lub pod-
czas biegania. Kubki majg takie wymia-
ry, aby mozna byto je bezpiecznie prze-
wozi¢, np. rowerem czy samochodem.

Przenosne roboty kuchenne z definicji po-
winny by¢izwykle sa mate oraz kompak-
towe. Warto wiedzie¢, ze w tym segmen-
cie rynku mozemy spotkac takze tzw. mi-
nikubki miksujace, czyli inaczej smoothie
makery. Sa one bardzo praktyczne i do-
stepne w wielu kolorach. Najczesciej s

to kolory zywe i radosne, komponujace
sie z przygotowywanymi koktajlami. Cze-
Sto zaopatrzone sg W przeno$ny gumowy
uchwyt. Mimo niewielkich rozmiaréw ich
ostrza sg W stanie miksowac wiekszos¢
warzyw i owocow, ale tez ryz. Ze wzgle-
du na wzornictwo i mate gabaryty Swiet-
nie sprawdzg sie jako prezenty dla mio-
dziezy, a nawet dziedi, ktore tez nie beda
miaty problemu z ich uzyciem (oczywi-
Scie, pod opieka 0séb dorostych).
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Fot. Concept (x2)

Osobisty blender SA-FP2002I

Zyj zdrowo
| wygodnie

www.sharphomeappliances.com

Osobisty blender SHARP SA-FP2002I to idealne rozwigzanie

dla 0s6b cenigcych zdrowie i aktywny wypoczynek.

Urzadzenie pozwoli Ci serwowac $niadania i przekaski zgodnie

z indywidualnymi upodobaniami domownikdw. Blender
wydobedzie wszystkie cenne mineraty i witaminy, doktadnie
rozbijajac petne btonnika warzywa i owoce, przez co positki beda

bogatsze w sktadniki odzywcze. Dzieki niemu w szybki i prosty
sposob przygotujesz koktajl proteinowy, ktdry wypijesz w drodze
do pracy lub szkoty. Zaprojektowano go tak, aby miescit sie

w uchwycie przy rowerze treningowym i w samochodzie.

SHARP

Be Original.
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Marka i~ BOSCH i~ BOSCH
Model MUM9BX5565 MUM9BX5561 MUMXX40G
Moc urzadzenia [W] 1500 1500 1600
Materiat korpusu/misy stal szlachetna stal szlachetna stal szlachetna
Pojemnos¢ misy [l] 5.5 5.5 5.4
Blender/maszynka do miesa/malakser +/+/+ +/+/ + +/-/+
Pojemnosc kielicha blendera [l] 1.75

m www. bosch home.pl AAA bosch home.pl www.bosch-home.pl
b

planetarne
800-1400 zi

Marka — (- BOSCH

Model KMD3102W MUM58M59 RM-5000

Moc urzadzenia [W] 1000 1000 650

Materiat korpusu/misy stal szlachetna stal szlachetna stal szlachetna, tworzywo sztuczne (druga misa)
Pojemnos¢ misy [I] 4.6 3.9 4

Blender/maszynka do miesa/malakser / +/ +/+/+ +/+/-

Pojemnosc kielicha blendera [I] 1.25

www. beko pl www.bosch-home.pl www. my-concept pl

Roboty

planetarne

ponizej 800 2t

Marka morphy richards

Model WRK1100 400406

Moc urzadzenia [W] 600 1500 300

Materiat korpusu/misy stal szlachetna tworzywo sztuczne/stal szlachetna tworzywo sztuczne/stal szlachetna
Pojemnos¢ misy [I] 4.2 4.5 3.5
Blender/maszynka do migsa/malakser - +/-/- =

Pojemnosc kielicha blendera [I] nd 1.5 nd
Strona www www.eldom.eu www.yato.com www.morphyrichardspolska.pl
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i~ BOSCH i~ BOSCH gﬂrenle erla
MUM9BX5S22 MUM9B34S27 MMC1500BK QB625
1500 1400 1500 1200
stal szlachetna, tworzywo sztuczne (druga misa) stal szlachetna stal szlachetna stal szlachetna
5.5+5.5 5.5 6.7 5.5
SHHE +/+/- opcja/opcja/+ +/+/-

1.5 1.5 1.4
www.bosch-home.pl www.bosch-home.pl www.gorenje.pl m

p .

Tefal

@ Russell Hobbs

@ Russell Hobbs

RM-4420 23490-56 23480-56 QB505G38
650 1000 1000 900
stal szlachetna tworzywo sztuczne/stal szlachetna tworzywo sztuczne/stal szlachetna stal szlachetna
4 5 5 4.6
+/+/- +/+/- +/-/- +/+/-

1.5 1.5 1.5 1.5
www.my-concept.pl pl.russellhobbs.com pl.russellhobbs.com m

%
m N - . w1
‘f ‘f r l_ niezawodn|e
MRK-15 MMR-12 QB307 ZFP1100C
1200 1200 700 1000
tworzywo sztuczne/stal szlachetna stal szlachetna, tworzywo sztuczne (drugamisa) ~ tworzywo sztuczne/stal szlachetna stal szlachetna

4 4.2+4.2 4 4
+/+/- - +/+/- -
1.5 nd 1 nd

www.mpm.pl www.mpm.pl www.tefal.pl www.zelmer.pl
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wieloczynnosciowe

™
- z funkcja gotowania ‘

‘3?.% 1000-4000 zt 4 )

i S
I A -

Marka (— BOSCH gﬂl’Eﬂ]E PHILIPS Marka

powyzej 400 2t

ES < b

Ed KOHERSEN'

Model MCM68885 SBR1000BE HR7778/00 Model MFC2000 Mycook Termorobot PSC-10
Moc urzadzenia [W] 1250 1100 1300 Moc urzadzenia [W] 1500 1600 1300

Materiat korpusu tworzywo sztuczne tworzywo sztuczne + stal szlachetna stal szlachetna Liczba funkgji 8 12 13

Pojemnos$¢ blendera/malaksera [I] 1.5/3.9 1.5/1.5 1.5/2 Materiat wykonania misy stal szlachetna stal szlachetna stal szlachetna
Liczba tarcz w zestawie 4 4 5 Funkcja gotowania na parze

Funkcja pulse Sterowanie smartfonem

+ + +
www.eldom.eu www.kohersen.pl www.samcook.eu

\|

+ + +
www.bosch-home.pl www.gorenje.pl www.philips.pl

wieloczynnosciowe

200-400 =zt

Blendery

typu zupowar

powyzej 1000 =zt

| - ——
Marka Ax__D L__..fE* R mMrm/ (@ Russell Hobbs Marka &) BOSCH m PHILIPS

Model AD 4055 MRK-12 24731-56 Model MMBH6P6B SM-3050 HR2099/90
Moc urzadzenia [W] 800 800 600 Moc urzadzenia [W] 1600 1500 1100
Materiat korpusu tworzywo sztuczne tworzywo sztuczne tworzywo sztuczne Materiat korpusu tworzywo sztuczne + stal szlachetna tworzywo sztuczne tworzywo sztuczne
Pojemnos$¢ blendera/malaksera [I] 1.5/1.25 11.5 1.5/1.5 Materiat kielicha tworzywo sztuczne tworzywo sztuczne stal szlachetna

Liczba tarcz w zestawie
Funkcja pulse

Pojemnosc kielicha [l] 2 2 2
Liczba programéw 6 40

4 4 1
+ + +
www.adler.com.pl m pl.russellhobbs.com Strona www www.philips.pl

L
- —

Roboty

z funkcjg gotowania

typu zupowar

400-1000 zt

powyzej 4000 2t

0 -Ba

Tefal Tefal RWET GOTi= phyrichards

efa efa VORWERK = morphy richards  {# Russell Hobbs
Marka e Marka =

Model i-Companion Companion Thermomix TM5 Model GBS-2500 501020 21480-56

Moc urzadzenia [W] 1150 1150 1500 Moc urzadzenia [W] 1700 1100 800

Liczba funkdji 12 12 12 Materiat korpusu stal szlachetna tworzywo sztuczne + stal szlachetna tworzywo sztuczne + stal szlachetna
Materiaf wykonania misy stal szlachetna stal szlachetna stal szlachetna Materiat kielicha szkto tworzywo sztuczne tworzywo sztuczne + stal szlachetna

Funkcja gotowania na parze
Sterowanie smartfonem

Pojemnos¢ kielicha [l] 1.75+1.4 1.6 1.75

+ + +
+ - + Liczba programéw 10 6 8
m m www.thermomix.vorwerk.pl www.gotie.eu/pl/ www.morphyrichardspolska.pl pl.russellhobbs.com
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Marka GOz PHILIPS PHILIPS PHILIPS PHILIPS {4 Russell Hobbs Tefal

powyzej 400 zt

Model GBV-800 HR3752/00 HR3664/90 HR3868/00 HR3655/00 22260-56 BL936

Moc urzadzenia [W] 800 1400 1400 2000 1400 1000 1500

Materiat korpusu tworzywo sztuczne stal szlachetna stal szlachetna stal szlachetna/tworzywo sztuczne stal szlachetna stal szlachetna stal szlachetna
Materiat kielicha tworzywo sztuczne tritan tworzywo sztuczne tritan tworzywo sztuczne tritan tworzywo sztuczne tritan szkto tworzywo sztuczne tritan tworzywo sztuczne tritan
Pojemnosc kielicha [l] 1.5 1.8 2+0.6 2.2 2+2x0.6 1.8 2

Funkcja pulse

+ +

+ + + + +
www.gotie.eu/pl/ www.philips.pl www.philips.pl www.philips.pl www.philips.pl
'__L - - - ¥

Blendery

180-400 =zt
TR R & zelmer zelmer
; . Russell Hobbs

Marka i~ BOSCH i~ BOSCH niezawodnie niezawodnie
Model BTM 5011 MMBM7G3M MMB65GOM SM-3410 24720-56 Z25B1400B ZSB1200X
Moc urzadzenia [W] 800 350 800 1000 650 750 600
Materiat korpusu stal szlachetna stal szlachetna stal szlachetna tworzywo sztuczne tworzywo sztuczne stal szlachetna + tworzywo sztuczne stal szlachetna + tworzywo sztuczne
Materiat kielicha szkto szkto szkto szkio szkio szkto szkto
Pojemnosc kielicha [I] 1.5 0.6+0.5 (rozdrabniacz)+0.2 (butelka smoothie) 1.5 1.5 1.5 1.5 1.5
Funkcja pulse + + + + + + +

www.bosch-home.pl | wwwboschhome.pl wwww.my-conceptpl_ | plussellhobbs.com

L

(1] |

|

5 if

«y

mrm

=

ponizej 200 2t C'

Marka Fremium

Model BTM 3011 CR 4058 BK3S BK100N MBL-15M SC-JB146G01 SC-4143
Moc urzadzenia [W] 700 1500 500 400 450 1000 500
Materiat korpusu tworzywo sztuczne stal szlachetna stal szlachetna tworzywo sztuczne stal szlachetna stal szlachetna tworzywo sztuczne
Materiat kielicha szkto szkto szkto tworzywo sztuczne szkto szkto tworzywo sztuczne
Pojemnosc kielicha [I] 1.5 1.3 1.5 1.5 1 1.5 2

Funkcja pulse

+ + + + + + +
www.amica.pl www.adler.com.pl www.eldom.eu www.eldom.eu m www.scarlettagd.pl www.scarlettagd.pl
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powyzej 240 2t

Marka

Model VBL120X SM-3392 SM-3387

Moc urzadzenia [W] 300 700 500

Materiat korpusu tworzywo sztuczne stal szlachetna + tworzywo sztuczne stal szlachetna + tworzywo sztuczne
Liczba butelek/kubkéw 1 3 3

Pojemnos¢ butelki/kubka [I] 0.5 2x0.57/1x0.4 2x0.57/1x0.4

Dodatkowe akcesoria pokrowiec, ostonka nozy rozdrabniacz, mtynek, 2 kubk 2 kubki

www.breville-polska.pl www.my-concept.pl www.my-concept.pl

150-240 2t

Marka i~ BOSCH

Premium
Model MMBM401W CR 4071 BLN700
Moc urzadzenia [W] 350 1700 700
Materiat korpusu tworzywo sztuczne stal szlachetna + tworzywo sztuczne tworzywo sztuczne
Liczba butelek/kubkéw 2 2 3
Pojemnos¢ butelki/kubka [l] 0.5/0.5 1/0.5 2x0.35/1x0.6
Dodatkowe akcesoria kubek kubek 2 kubki

www.bosch-home.pl www.adler.com.pl
= &,

.

ponizej 150 zf

e By

ADLER

;!:_:
-

Marka —

Model AD 4075 SM-3354 BLP10P
Moc urzadzenia [W] 750 180 300
Materiat korpusu tworzywo sztuczne tworzywo sztuczne tworzywo sztuczne
Liczba butelek/kubkéw 1 4 1
Pojemnos¢ butelki/kubka [I] 0.57 0.5 0.6
Dodatkowe akcesoria 3 kubki -

www.adler.com.pl www.my-concept.pl
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gorenje

PHILIPS

@ Russell Hobbs

BN1000W HR2875/00 23180-56 PSC-80
1000 350 700 1000
tworzywo sztuczne tworzywo sztuczne stal szlachetna stal szlachetna + tworzywo sztuczne
1 2 5 3
1 0.6 3x07+2x0.35 1.2/2x0.7
rozdrabniacz dzbanek, kubek 4 kubki 2 kubki

www.samcook.eu

pl.russellhobbs.com

www.gorenje.pl www.philips.pl

MmN/ PHILIPS {8 Russell Hobbs SHARP
MBL-22 HR2895/00 21352-56 SA-FP2002I
350 350 300 350
tworzywo sztuczne tworzywo sztuczne tworzywo sztuczne stal szlachetna
2 1 2 2

0.6 0.6 0.6+0.4 0.6+0.3
kubek wyciskarka do cytrusow -

 wwwmpmpl | wwwphilpsp plrusselhobbscom
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gorenje

SHARP

SCARLEL]

SCARLERY

BSM600W SC-JB146P10 SC-JB146G20 SA-FP1001WR
250 1000 450 300
tworzywo sztuczne stal szlachetna tworzywo sztuczne tworzywo sztuczne
2 3 1 2

0.6 0.8+2x0.6 0.45 0.6+0.3
kubek 2 kubki -

www.gorenje.pl www.scarlettagd.pl www.scarlettagd.pl www.sharphomeappliances.com/pl/
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Marka BOSCH ©) BOSCH gorenje PHILIPS

Model BL 6014 MSM881X1 MSM671X0 TM-4735 HBX884QE HR1629/90

Moc urzadzenia [W] 800 800 750 800 1000 800 650

Materiat korpusu tworzywo sztuczne stal szlachetna tworzywo sztuczne stal szlachetna stal szlachetna stal szlachetna tworzywo sztuczne

Materiat stopy stal szlachetna stal szlachetna stal szlachetna stal szlachetna stal szlachetna stal szlachetna stal szlachetna

Kubek/malakser/koncowka do ubijania +/+/+ +/+/+ +/+/- HRHRr THRHRA HRHA -[+/+
0.6/1.75+0.4 0.8/0.8 nd/bd

0.8/0.5 0. 8/1 25 0. 8/1 25 0.8/0.8

| www.bosch-home.pl | www.gorenje.pl
i
Blendery
180-500 =zt _i >
Ay A E

H i+; 572 i o

Marka pHILIpS pHII"I ps @ Russell Hobbs SIEMENS n I'.:’.:J..':L1I1IL

Pojemnos¢ kubka/malaksera [I]

www.philips.pl

www.amica.pl www.bosch-home. pI

i 2t
E

Model HR2645/40 HR2633/90 24700-56 SL-HB43M81 SC-HB42F44 MQ67170 ZHB1320B
Moc urzadzenia [W] 700 700 500 1000 1500 750 700
Materiat korpusu tworzywo sztuczne tworzywo sztuczne tworzywo sztuczne stal szlachetna + tworzywo sztuczne stal szlachetna + tworzywo sztuczne tworzywo sztuczne tworzywo sztuczne
Materiat stopy stal szlachetna stal szlachetna stal szlachetna stal szlachetna stal szlachetna stal szlachetna stal szlachetna
Kubek/malakser/koricéwka do ubijania +/+/+ -[+/+ +/+/+ +/+/+ +/+/+ +/+/+ +/+/+
0.6/0.6 0.6/0.5 0.6/0.5 1.2/1+0.5

Pojemnos¢ kubka/malaksera [I] nd/0.7+0.35 0.7/0.5
Strona www www.philips.pl www.philips.pl pl.russellhobbs.com

.

www.scarlettagd.pl www.scarlettagd.pl www.siemens-home.bsh-group.com/pl www.zelmer.pl

80-180 =zt
=
. - *_* a5 &R
ADLER fiRussellHobbs ~ ZELMEBI
Marka — Premium niezawodnie
Model AD 4607 BL 6011 CR 4612 BL105 24600-56 ZHB1004S
Moc urzadzenia [W] 1000 800 300 250 800 200 600
Materiat korpusu stal szlachetna tworzywo sztuczne stal szlachetna tworzywo sztuczne stal szlachetna tworzywo sztuczne tworzywo sztuczne
Materiat stopy stal szlachetna stal szlachetna stal szlachetna stal szlachetna stal szlachetna tworzywo sztuczne stal szlachetna
Kubek/malakser/koricéwka do ubijania +/+/+ +/-/- +/-/+ +/+/+ +/+/+ -[+/- -[+/+
Pojemnos¢ kubka/malaksera [l] 0.8/0.5 0.8/nd 0.8/nd 0.8/0.65 0.6/1.75 nd/0.5 0.7/0.5

wwwadle.compi S e " wwweldomes | wwwampmpl | plrussellhobbs.com
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powyzej 150 zt o

I d I A .
Marka i BOSCH (» BOSCH @ Russell Hobbs

Model MFQ4080 MFQ4730 24671-56

Moc urzadzenia [W] 500 575 350
Materiat korpusu tworzywo sztuczne tworzywo sztuczne tworzywo sztuczne
Liczba stopni regulacji predkosci 5 5 5

Funkcja turbo + + +
Koncowka do ubijania/mieszania/rozdrabniania +/+/+ +/+/- +/+/-

www.bosch-home.pl

www.bosch-home.pl pl.russellhobbs.com

?/ \ LA
f o
o
100-150 =t v i
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Marka ‘f pHILIpS niezawodnie
Model MMR-11 HR1459/00 ZHM1205L
Moc urzadzenia [W] 400 300 400
Materiat korpusu tworzywo sztuczne tworzywo sztuczne tworzywo sztuczne
Liczba stopni regulacji predkosci 5 5 5
Funkgcja turbo + + +
Koricowka do ubijania/mieszania/rozdrabniania +/+/- +/+/- +/+/+

www.philips.pl

www.zelmer.pl

ponizej 100 zf

L

SCARLETT
Marka —nE
Model AD 4212 R100 SC-HM40S07
Moc urzadzenia [W] 300 200 550
Materiat korpusu tworzywo sztuczne tworzywo sztuczne tworzywo sztuczne
Liczba stopni regulacji predkosci 5 5 5
Funkcja turbo + + -
Koricéwka do ubijania/mieszania/rozdrabniania “HAHAP AHRRAF +/+/-

wwwscarettag.p

nr 07, lipiec 2018

www.adler.com.pl
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Marka i+~ BOSCH @ Russell Hobbs niezawodnie

Model MFQ36490 24680-56 ZHM1264M
Moc urzadzenia [W] 450 350 400
Materiat korpusu tworzywo sztuczne tworzywo sztuczne/stal szlachetna tworzywo sztuczne/stal szlachetna
Liczba stopni regulacji predkosci 5 5 5
Funkcja turbo + + +
Koncowka do ubijania/mieszania/rozdrabniania +/+/+ +/+/- +/+/-
www.bosch-home.pl pl.russellhobbs.com www.zelmer.pl
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Marka niezawodnie
Model SR-3140 MMR-072 ZHMO0861I

Moc urzadzenia [W] 300 500 400
Materiat korpusu tworzywo sztuczne tworzywo sztuczne tworzywo sztuczne
Liczba stopni regulacji predkosci 5 5 5

Funkcja turbo - + +
Koricowka do ubijania/mieszania/rozdrabniania +/+/- +/+/- +/+/+

www.my-conceptpl | wwwmpmpl

¥ A
\ = - AW,

www.zelmer.pl

e —
. =
-
| - » [ ]
A |. ' -
ponizej 130 zf |
e e 4
Camnry SCARLETT
Marka Premium
Model CR 4215 R101 SC-HM40B01
Moc urzadzenia [W] 300 200 450
Materiat korpusu tworzywo sztuczne tworzywo sztuczne tworzywo sztuczne
Liczba stopni regulacji predkosci 5 5 5
Funkcja turbo + + +
Koricéwka do ubijania/mieszania/rozdrabniania +/+/+ +//+ +/+/-
Strona www www.adler.com.pl www.eldom.eu www.scarlettagd.pl
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pHILIPS Koktajle w 1 minute,
swieze przez caty dzien

Wysokoobrotowy
blender prozniowy

Avance Collection o

Wysokoobrotowe
blendowanie

Zwykte blendowanie prozniowe

StayFresh

Vacuum technology

Nowos¢

Gtadsza konsystencja

- Technologia prozniowa wysysa tlen z dzbanka przed rozpoczeciem
miksowania. Koktajle sg bardziej jednolite oraz majga mniej piany.
Silnik 0 mocy 1400 W i predkosci 35 000 obr./min dla wysokoobrotowego
blendowania nawet najtwardszych sktadnikow jak lod, pestki i nasiona.

Swieze przez caly dzien

Po wyssaniu powietrza koktajl mozesz trzymac w lodowce i pozostaje

Swiezy nawet przez caty dzien.

Smaczny i zdrowy tak jak zaraz po przyrzadzeniu, zachowuje do 3x wiecej Wysokoobrotowy blender
witaminy C.* prozniowy Philips

* w porownaniu do zwyktego blendera
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